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発 行  宮前警察署
宮前警察署公式

SNS【 X】 鞭

警察冒を名乗る者から電話があった場合 lま s

相手に『所属 0氏名・連絡先」を確認し。最寄

りの警察署に連絡して下さい

着信画面に実在する警察の電話番号や名称を表示させ、被
害者に警察から電話がかかつてきたと誤信させる事件が発生
しています。
犯人グループはなりすましの電話番号を使つて

「○○署の刑事課です」
「あなたに犯罪の容疑がかかっている」

などと言つて、別の通信手段に誘導し、
「資産状況を確認する」
『口座を調査する」

と言つて指定した口座にお金を振り込むよう
誘導・要求してきます !

住宅街のパ トロール要望について
先日近所に空き家が多くなってきたとのお話を聞きました。空き家を

令和 7年 1月 1日

管肉警件発儀状況

自転車盗 36件
オ…トバイ盗15件

侵ス盗   3件

事 件 事 故 発 生 状 況
～5月 31日 現在

管内人縁交通事故

発生 181件
死者   0人
負傷者 205人

特殊サギ・ ロマンス詐欺
SNS型 サ ギ 発 生 状 況
令 和 7年 1月 1日 ～ 5月 31日
●特殊サギ

発生件数
被害金

●ロマンス・SNS型サギ
発生件数
被害金

22件
約 7000万 円

25件
約 2億円
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蚊が媒介する感染症を予防しましょう !

デング熱やジカ熱とは?
ウイルスを持った蚊(日 本ではヒトスジシマカ)に 刺されることで感染

し、発熱や関節痛、発疹等の症状が出ることがあ ります。デング熱では

出血熱とな り重症化する可能性があ り、ジカ熱は妊婦の感染で胎児に先

天性障害を起 こすことがあります。

症状がある場合は早めに医療機関を受診 してください。

二Jト
」■L

ヒ ト

いずれも海外で流行している感染症ですが、日本にも感染症を媒介するヒトスジシマカは
生息しており、ウイルスが持ち込まれる可能性があります。

日頃から家の周りでの防蚊対策に取り組みましょう !

蚊は、下の写真のような放置された空き缶、水の溜まつた鉢、古タイヤ等の小さな)留 まり水に卵を
産み、それがふ化してボウフラ (幼虫)が発生します。不要なものは “廃 棄"し、)留 まつた水は

『週に1度※』|ま
"ひつ<り返して捨て"、 日頃から水/〕 )ヾ留 まる場所を作らないようにしましょう。

※水たまり|こ産卵された蚊の卵が成虫 |こ なるまでに、約 2週間かかります。

放置された空き缶 水の溜まった鉢 古タイヤ 雨ざらしの用具

殺虫斉」を使った成虫の馬区除は、一時的には効果がありますが、長続きしません。

殺虫剤は補助的に使用 し、蚊に刺されないための環境を整えましょう !

/

/ 蚊の侵入を防ぐ
・窓に網戸を設置する
・扉を開けつ放しにしない

蚊の隠れる場所をな<す
0や′Sヽや革むらを刈り取り、蚊の隠れる場所を作らない

巨ヨ蚊の吸血を防ぐ
・ 外での作業時は、明るい色の長袖 ◆長ズボンを着用する
0皮膚が露出する部省には、虫よけ斉」(ディー トやイカリ

ジンを含むもの)を使用する
。蚊取り線香を使用する 窓の開口部には網戸を ! やぶは刈 り取 りましょう

▲

ジシマカの吸血

●●●●‐

発生源対策 (幼虫対策)
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日本で身近に見られる2種類の蚊について御紹介します。

種 類 見 た 目 吸血時間・場所 幼虫発生場所 媒介する感染症

ヒトスジ
シマカ

体色 :黒色
背中に 1本の自縦筋
と、足の関節に白斑
がある。

主に日中、

屋外で吸血。

屋内に侵入する

こともある。

古タイヤ、バケツ、

雨水マス、空き缶

などの水)留まり等

デング熱
チクングニア熱
ジカウイルス感染症
ウエス トナイル熱 等

アカ
イエカ

体色 :淡赤褐色 主に夜間、

屋内で吸血。

雨水マス、側溝、

下水溝 等

日本脳炎

ウエス トすイル熱 等

:i IIキ

川崎市では、2002年から、蚊の発生時期 |こ 合わせ、市内公園等 |こおいて

蚊(成虫)を捕集し、それらのウイルス保有状況を確認しています。

調査結果等は市ホームページで公開しています。
https:〃wwwocity.kawasaki.jp/350/page/0000060863.html 鼈

)毎外でデング熱の報告が増加しています。デング熱の発生地域へ渡航する場合は、長

袖・長ズボンを着用したり、虫よけスプレーなどを使用したりして、蚊|こ刺されないよう

注意してください。
海外旅行|こ行<際は、渡航先の感染症をチェックしましょう。        ロコ1肝回

r重覧:蓮

FOR〒 H(厚生労働省検疫所)Webサ イト https:〃www.forth.go.jp/    日1測蕗

鶴
襲
鞭

蚊 |こついての御相談・ お問い合わせは、お住まいの区の衛生課まで

(※薬剤配布や清掃等は実施していません)

川崎区役所 衛生課 044-201-3223 宮前区役所 衛生課 044-856-3265

幸区役所 衛生課 044-556-6682 多摩区役所 衛生課 044-935-3310

中原区役所 衛生課 044-744-3280 麻生区役所 衛生課 044-965-5163

高津区役所 衛生課 044-861-3321 健康福祉局
生活衛生課

044-200-2448

⑮眩
・・ 澤■|、_

2025年 4月  川崎市健康福祉局 生活衛生課



[回 覧]読み終わりましたらお隣へお回しください。 (1)

宮前市民館は、社会教育法に基づき、市民の皆さん

の自主的な学習・文化活動を支援する川崎市の生涯

学習施設です。各種講座の開催や、会議室の貸出等

を行つています。

申込・

問合わせ

宮前市民館

電話044‐888‐3911
FAX 044‐ 856-1436
〒216-0006 り|!崎市富1前区宮前平 2‐20‐4

ホームページは
「

百話罰轟ざ
~~………

1饉鎧 L‐‐‐ロミ
又は E―mail:88miyasi@clty.kawasaki.jp~発行 :川崎市宮前市民館/第 261号 令和 7(2025)年 6月 1日 饒

■目D

■■■ ロリ
市民館だより

」 L

2ベージ

li肛翌2三蛍:l王ド_7ィド10:5
●サポーター

●サポーター養成講座
7月 30日 (水)、 31日 (木)10時～

申込 6/17(大)～
●Let｀ sハンドメイド&館内装飾
7月 20日 (日)13時半～ 全6回

申込 6/18(水)～

ず
蹴
・
鼈

渕

みやまえ子育てフェスタ2025プ レゼンツ

子フェスタ広場&フ ァミリーコンサート

子フェスタ広場 6月 15日 (日 )

10時～15時 ギャラリー

ファミリーコンサー ト 6月 30日 (月 )

11時～11時40分 大会議室

どなたでも

蝙

躙

2ベージ

綸宮前親子学級
―見守る子育てで一緒に育とう一

9月 4日～11月 6日の木曜日 10時～12時

申込 7/31(木)まで 抽選

粽

令和7年度

市民自主学級・企画事業決定
|||

●企画事業「うたごえ夢市民館」
どなたでも

申込 7/25(金 )まで 抽選

*その他団体の詳細は、次号お矢□らせ予定 !

3ベージ

スマホ相談会
7月 3日 (木)13時 30分～

申込 6/18(水)～ 鐵

蝙

L:NE講座 (初心者向け)

8月 7日 (本)、 8日 (金)10時～12日寺 (全2回 )

申込 7/15(火)～

4ベージ

4ベージ

宮前区文化協会

こども文化芸術体験

●小学生のための、伝統文化・

伝統芸能・伝統工芸の体験講座

7月 28日 (月)～8月 7日 (木 )

申込 7/16(水 )まで

蝠

趙

4ベージ

ギャラリー 4ベージ 蜀開館のお知らせ 4ベージ

今号のご紹介内容です。詳しくは各ベージまたは二次元コード !

宮前市民館メ■ルマガジン登録方法 :

①「t―kawasaki@sg― p.jp」 |こ 空メールを送信 ②返信されたメールに記載された∪RLをクリック
③利用規約確認後、「宮前市民館メールマガブン」を選択→登録情報を入力→「登録ボタン」をクリツク

月号



(2)

童体計子と|‐tお そ|ピ ラツ サポ ■
|′

よう。学生ボランティアには、)舌動証明書を発行します。

日 時 8月 16日 (土 )、 17日 (日 )9時～13時半  対 象

会 場 宮前市民館                申 込

あそびランド当日に子どもたちと楽しく遊んで、コーナーを盛り上げてくれるサポーターを募集します。

各あそびのコーナーに参力□し、運営するボランティア「達人」と一緒にあそびランドを楽しく作り上げまし

中学生以上の方、各曰20人程度

6月 17日 (火)10時から直接、電話、

ホームページで。(先着順 )

※詳細は、開催日1週間ほど前に郵便でお知らせします。

※サポーターを初めて申し込む方や久しぶりに申し込む方は、サポーター養成講座も併せてお申し込みください。

あモびランドtも っヒ栞 Lむ ヨサポ=句 ―春バ請塵
あそびランドのサポーターをもっと楽しみたい方向けの講座です。当日の動きを知り、学んだこと

を実践して 「あそびランド」を楽しみながら盛り上げましょう。受講者には、あそびランド当日のボ

ランテイア活動証明書に力]え、当講座の修了証を発行します。

ホームページ

饒

時

場

象

日

会

対

7月 30日 (水 )、 31日 (木 )10時～ 12時

宮前市民館

講座終了後、8月 16日 、17日 に開催

する「夏休み子どもあそびランド」

にサポーターとして参加できる中学・

高校・大学生20人

申 込 6月 17日 (火)10時から直接、電話、

ホームページで。 (先着順)

Let'sハンドメイ ド&館内装飾 ～宮前市民館ってどんなとこ?口団夢
小物を作つたり工作することが好きな人 18月 に行われる「夏休み子どもあそびランド2025」

の館内を装飾してみませんか。広い壁をいつぱい使つて自分を表現してみましょう。小物作り

のワークショップもあります |

日 時 7月 20日 、21日 、23日、24日、8月 15日 、 費 用 無料

8月 20日 全6回 13時半～ 15時半他    申 込 6月 18日 (水 )10時から直接

会 場 富前市民館                   電話・ホームページで。(先着順)

対 象 中学・高校生及び大学生の関心のある人20人

ホームページ

靱

みやまえ子育てフェスタ2025プ レゼンツ
子フェスタ広場&ファミリーコンサート

「みやまえ子育てフェスタ」は、乳幼児をもつパパ・ママヘの情報発信と、子育てに関わる皆さんの交流

の場です。今年は10月 25日 (土 )に開催します。それに先立ち、プレイベントを開催します !

■ 子フェスタ広場           日 ファミリーコンサー ト
ワクワクするような遊びを大人が真剣に企画中。当 3人のソプラノとピアノ、バイオリンによる極上

日は汚れてもいい服装でお越しください。

日 時 6月 15日 (日 )10時～ 15時

場 所 宮前市民館ギヤラリー・市民広場

のハーモニーに癒されてください。

日 時 6月 30日 (月 )11時～ 11時40分

(※ 入場 10時半～ )

場 所 宮前市民館 大会議室

※コンサー ト詳細は6月 中旬に発表 します。

子育てフェスタのインスタグラム

ホームページ

特に記載のない限り、主催は川崎市教育委員会です。

または区ホームページをご確認ください。靱



(3)

育児に奮闘中のママ、パパ。がんばりすぎていませんか ?完璧 じゃなくても大丈夫。参加者同士で交流しながら

子育てについて学び合いましょう。

期 間 9月 4日 ～ 11月 6日            費 用 雑費200円
毎週木曜 全 10回                 保育利用の子ども 1人につき保険に係わる費

時 間 10:00～ 12:00                    用800円

富前親子学級 一見守る子育てで一緒に育とう一

令和 3年 4月 2日 以降生まれのお子さんを持 申 込 直接またはホームページで (抽選 )

つ川崎市在住・在勤・在学の保護者20人    締 切 7月 31日 (木)l由選

宮前市民館                      プログラムは区ホームページで

1歳半以上の未就学児・別室保育 8人         ご確認ください。プログラムはこちらから

対 象

会 場

保 育

ホームページ

鮨

令和7年度 宮前市民館市民自主学級・

市民自主企画事業が決定しました I

●市民自主学級・市民自主企画事業つて何 ?
講座やイベント等の形式で、地域や社会の課題等の解決に向けた市民の学習の場づくりを、市民と行政とが協働して行い、

市民の皆さんが自主的に企画・運営するものです。「市民自主学級」は、1回 2時間程度で複数回、同じ参加者が継続的に学習
します。短期学級では学習回数が5～ 9回、長期学級は10～ 15回になります。「市民自主企画事業」は、日寺間‐回数に定めは

なく、より多くの人と学びを共有します。発表会、展示会、シンポジウム等、形式は自由です。

●令和7年度は次の3団体 (学級 1、 企画事業2)の実施が決定しました

事業名 (講座やイベントのタイトル)、 内容、時期は予定ですので、変更となる場合があります。

宮前を知ろう 歩こう 楽しもう 宮前の歴史から今を学ぶ会

宮前区の歴史 について講師か ら話を聞き、実際に現地を

歩いて身近な歴史を感 じてみませんか。毎回同 じメンバー

で楽 しく歩きます。仲間づ くりのきつかけに、ぜひ参加 し

てみてください。

鋤抒定時期 秋・冬 土・日曜日の午前 全6回

学習方法 講義、現地見学

対  象 関心のある方 30人
※その他詳細は、市民館だより8月号、メールマガジン、ホームペ

ージ、チラシ等でお知らせする予定です。続報をお楽しみに |

切 り出 しナイフやのこぎ り等の安全な使い方を学び、も

の作 りの楽 しさを子 どもと一緒 に体験 して、親子や地域の

交流を深めませんか。

実施予定時期 夏・秋 日曜日の午前 全4回

刃物を使って

もの作りを楽 しもう会

学習方法 講義、現地見学

対  象 小学3年生以上と保護者 18組
※その他詳細は、市民館だより8月号、メールマガジン、ホーム

ページ、チラシ等でお知らせする予定です。続報をお楽しみに |

(仮称)工作道具を使つて手作りおもちゃを作ろう!

市民自
うた ごえ夢市民館 宮前で歌う会

講師から「誰もが□ずさんだ歌」の背景にあるエピソー ド・

秘話などを学び、歌を通 して参加者同士の交流を行い、明る

く前向きに心を保てるよう元気良く歌を楽 しみましょう。

日 時 9月 9日 、10月 14日 、11月 11日 、12月 9日 、令和8年 1月

20日、2月 10日 (火曜日)10時～12時  全6回

※令和8年 1月は第2火曜日が施設点検のため第3火曜日に実施

会 場 宮前市民食宮 大会議室

対 象 関心のある方 定員80人程度

費 用 無料

申 込 往復はがき 【フ月25日 (金)ま で 消印有効】で

宮前市民館へ申込み (申込みは 1人 1通です)

(往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号を記載

の上、宮前市民館 「うたごえ夢市民館」宛てへお

送りください。記載の不備がありますと抽選が出

来ませんのでご注意をお願いします)

※往復はがきの 「記入例」です。

お一人様一通の申込みになります。連名は不可です。

太い枠内の部分の記入をお願いします。

※直接、電話、ホームページでの申込受付はありません

公正な抽選により参加者を決定し、結果を返信用はがきでお知らせします。

※往復はがきの記入方法は、記入例・     早磐田回

宮前市民館のホームページを参考にして   鰯幕冨薔
ください。    宮前市民館ホームページ→ 回甜翼藤

返 信 の豪面

eE5E. E,\Lsh?<t3h.

宮前市民館の事業にお申し込みの際に、皆様からお預かりした個人情報は事業の運営及びそれに関わるご連絡以外には

使用しません。無断で第三者に提供することはありません。

富

前

市

民

館

申
込
者
の
お
名
前

往 信 のま面
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(例)宮前一郎

(例)70歳代
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スマボぅ官前 11 ょ る

ス マ ホ相 談 会

地域のボランティア (ス マボラ宮前)が、スマホの

基本操作、ネ ッ ト検索、 LINE・ メール、カメラ、

YouTube、 行政手続きなどの相談に乗ります |

(個別の相談会です)

日 目寺 7月 3日 (木 )

① 13日寺半～ 14日寺 ② 14日寺10分～ 14日寺40分

③ 14]寺50分^V15日寺20分

宮前市民館 第4会議室

各回 8人 費 用 無料 ホームページは
こちら6月 18日 (水)10時～

目昌言舌044-888-3911で。 (先着順)

初心者向け

L:NE講座
「LINEっ てどう使うの ?」 「孫や友達と楽しく

やり取りしたい |」 という方にぴつたりな、初歩

的な内容の講座です。LINEの操作を覚えて、コミ

ュニケーションの幅を広げてみませんか ?

8月 7日 (木)、 8日 (金)10時～12時 (全2回 )

宮前市民館 第4会議室

全 2回参加できるLINE初心者のシニア 15人

無料

7月 15日 (火)10時～

電話044-888‐3911で。(先着順)

場

象

込

会

対

申

時

場

象

用

込

日

会

対

費

申 ホームページは
こちら

鐵 鮨

スマボう官前によ る

宮前区文化協会 こども文化芸術体験
日 日寺 7月 28日 (月 )～ 8月 7日 (木)講座により異なる

会 場 富前市民館 申し込み締切 7月 16日 (水)必着

※講座の日時・会場 定員等の

詳細は、QRコードからご確認
ください。

●お問い合わせ、往復はがきの宛先
216-0006 宮前区宮前平2-20-4宮前市民館内「宮前区文化協会」
電話番号044-888-394η (金曜10時～45時 )

メール miyamaeku.c.a@gma‖ .co m

宮前市民館 (宮前区役所生涯学習支援課)

〒216-0006 川崎市宮前区宮前平2-20-4

電話 044-888-3911
FAX 044-856-1436
[―mal1 88miyasl@clty.kaヽ″asaki.jp

宮前市民館ホームベージはこちら

↓

対

費

象

用

小学生

無料

小学生のための、伝統文化・伝統芸能 ,伝統工芸の体験講座です。

(古典舞踊、着付け、,中縄三線、大正琴、華道、茶道、ハワイアンリボンレイ)

お申し込みは往復はがきか

申し込みフォームから。

応募者多数の場合は抽選

蠅
忘詳細は市民館に配架しているチラシ、

協会ブログをご覧下さい。

自前市民館ギヤラリー

翫

舅

6月 6日 ～

6月 10日
宮前区文化協会
展示部会 研究発表会

宮前区文化協会

6月 14日 ～

6月 15日
みやまえ子育てフェスタ
「子フェスタ広場」

みやまえ子育て

フェスタ企画委員会

6月 20日 ～

6月 22日
こぱんはうすさくら

作品展 2025 こばんはうすさくら

6月 27日 ～

6月 29日
造形教室アトリエチビ

作品展

造形教室
アトリエチビ

7月 11日 ～

7月 16日
教科用図書 展示会

川崎市
総合教育センター

7月 25日 ～
7月 30日

老人会 作品展
川崎市

老人クラブ連合会

●両館共通

休館 日・…6月 16日 (月)、 7月 22日 (火 )

●市民館の開館時間

9時～21時

●図書館の開館時間

月曜日～金曜日 9時半～ 19時

土、日曜日及び祝休 日 9時半～ 17時

※最新の開館||｀青報|こ ついては、ホームベーブ又は

あ電話|こ てご確認<ださい

宮前市民館・宮前図書館

開館についてのお知らせ

靱
次回の発行は8月 1日です

展示期間 催し物 団体名
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発 行/川崎市宮前区社会福祉協議会

川崎市宮前区宮崎 2-6-10宮 崎台ガーデンオフィス 4階 福祉バルみやまえ

千1:ヽ合わせ/′

/́TEL 044-856-5500 FAX 044-852-4955

発行人/浮岳 尭仁    編 集/みやまえの福祉編集委員会

Pl ・̈ ・̈いつまでも健康でいるために/宮前区社会福祉協議会令和 フ年度予算
‐      l P2・ ・…・平老人いこいの家の紹介

P3・ ¨̈・宮前区社会福祉協議会 令和 6年度事業報告

いつまでも健康でいるためにこちよつと外出してみま鬱

外 出 の1重1療 '族
―なぜ外に出ることがよいのか―

外出することで、得るものが多々ありますが、まず体力の向上があげられます。体を動かすことで血行が良く

なり、老化の防止、寝たきりの予防にもなります。

また、認知症の予防にも効果があります。外出することで様々な刺激を受けることにより脳の活性化に繋が

ります。逆に積極的に外出しないと他人との交流が減ってしまい、コミュニケーションをとる機会も少なくな

るため、脳への刺激も減り、老化やうつ病などを発症するリスクが高まります。

さあ皆さん、いつまでも元気で健康でいるために外出しましょう |

□目憂目ロロヨ

豊
一

宮前区内は約50も のコミュニティカフェが

展開され、中には認知症に特化 したカフェも

あります。

誰でも気軽に参加ができ、ちよつとしたお

出かけに最適な場所です。

お住いの近くのカフェを知りたい方はぜひ

宮前区社会福祉協議会まで

お問合せください。

近々カフェー覧を

宮前区社協ホームペー

ジにアップします !

カフェtおすすめですが、

次ベージではカフェ以外の

とつておきの場所を紹介し

ますよ !

:鉤1竃1珀|は1晰1莉1莉1勒1莉1靱
1型

霊晟瞑颯
令和7年度の各種事業の実施

に向け、宮前区社会福祉協議会

では次のような予算を基に適切

な予算執行と事業展開に努めて

まいります。

その他236__、  .439_寄
附金500

収入

日常生活自立支援事業 、

生 活 福 祉

撃 記

寸 事 業 事 業

一

¬
＼

老人いこいの家幹 事業

一360       ン´́

福祉パルみやまえ運営事業 イ ー
ン

`160        1/‐・ |‐ _・‐

ボランティア活動進行事業 /‐ ‐‐|― ―

会 費

収入金額合計
117.886

いこいの家指定管理事業
8,339

前期末支

42,461
払資金残高 39,625

市補助金収入

支出
支出金額合計

117,886

宮前区支部

運営事業

58,915

い範|
参加費・利用料収入487

[単位 :千円]

―
共疇 金醐 金

＼
、     5,278

、   市受託金収入8,988

県社協受話金収入 5,853

4,344
年末募釧 錠 事業一

17,931

-般募金配分金事業
1.765        /

在宅福祉活動事業 /
4,440    1~~~

地域福祉
活動事業
5,943

2,085
調査研究事業

3,955
企画広報事業

助成事業

6,09フ

第98号 令和 7年 6月 1日 発行

≪ レ
"《
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ムゝ 身近なところで

裏面のポラ倍に

ゴー〃

読tで
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=し。こ 0



坂の上でも

元気に来マ

くださいね。
〒=216-0022 111崎市宮前区平2-13-1  lEL 044-865-1033

川崎市にお住まいの C晰藪量饂節 がこ利用いただける施設です。

お近くにお越しの際は休憩所としても遠慮なくこ利用いただけます。 さん

【開館時間】
9:00～16:00

【休 館 日】
日曜祝日、

年末年始
※敬老の日を

除く

銀購 ゴ喘里■

向ヶ丘遊園

ヨ ■

■■■■
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圏平中学校 1重舅詈|
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|■||‐    |||■ ||||    ‐|1  手作りの会 (布ぞうり)   ○        ず鞣黎
6月    6月 17日 (火)    みんなで踊ろう!盆踊り   ○  O     y=.墓
7月    7月 15日 (火)    正 しい姿勢と歩き方講座    ○  ○  ○

8月    8月 4日 (月 )    歌声教室          ○  ○  ○

こ利用に際し、こ不明な点、こ不安な点がある方は、平老人いこいの家へこ連絡 (電話番号044-865-1033)く ださい。
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硼雖琲弥猛丁顆鯰‖珈靡陽
※―部紹介

轟

ヽ

百
‐

■

■二轟二二:t■ _ _、 _‐ ‐_____.___‐  ‐._・              「  ‐‐.‐ . :=‐螢

地域福祉に貢献した方々の表彰や、福祉団体の紹介等、

各種イベントを開催しました。

施設等の方々にボランティアの―芸を披露しました。

(写真は人形劇 )

・｀
二

=‐
鍵饉

LGBTQについて、当事者や母親としての関わりな

ど話していただき、区社協会員に理解を促しました。

山坂が多く近所にスーパーが無いような場所では、思

うように買い物ができずにお困りの方がいらっしゃい

ます。社会福祉協議会では、町会や地域のスーパーと協

力して移動車による買い物支援を行つています。

ハ必:

も _
=′

.  奎―・r ヽ

小学校で車いすでの生活について当事者から講話を

していただき、車いすや高齢者 。視覚障碍者など機材

を使つて体験会を行いました。

地震や洪水などで大規模災害が起こったときに社会

福祉協議会が災害ボランティアセンターを立ち上げて、

被災者の支援を行います。(写真は防災フェアでの活動

紹介 )

|■|■ :■■.||■ ||:==■三■|‐    |||~|■■
=■

:=■ |■1■ 11■ 幸‐

。広報誌「みやまえの福祉及びボランティア活動情報」の発行 ・車いす貸出事業 ・ふれあい活動支援事業 (会食会、配

食サービス、デイサービス活動)への助成 。共同募金運動への協力 。年末たすけあい見舞金配分事業 ・生活福祉資金

貸付事務受託事業 ・夏休みの福祉体験講座「チャレボラ」の開催 。あんしんセンター事業 など

■

令和6年度に富前区社会福祉協議会が関連した事業を紹介します。

.. ‐ |・  
・
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羅騨議話:

区社協会員研修
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No.142

宮前0ポうンティ可活動情報
【発行/お問い合わせ】

川崎市宮前区社会福祉協議会 ボランティア活動振興センター

〒 216-0033宮前区宮崎 2-6-10宮崎台ガーデンオフィス4階
TEL.044-856-5500//F」へX.044-852-4955
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幾

夏休みにボランティアをしてみよう!チ ャレンジボランティア 2025

平老人いこいの家ミニデイサービスのボランティアさん募集中です |

申込はホームページから

※日程等の詳細について|ま 「川崎市社会福祉協議会」HPでご確認ください。

なお、宮前区のプログラムは下記のとおりです。

参加申込

実施日:令和 7年 7月 25日 (金 )

(内容 )

車いすを使用する肢体に不自由

のある方と実際にまちを散策し、安

全に過ごせるまちか点検しながら

福祉マップを作ります。

・■
=

昨年度の様子

‐ ～
― ‐― ~

覇
叫
響
絆
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団

４
１
１

腑
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請一一一一一̈一一一一一一一一̈一一一一̈一”・一一・・″・̈・・・̈・・一・一”一̈一一一一̈一一一一一一一一

2

実施日:令和 7年 7月 29日 (火 )

(内容)

視覚に障がいのある方と一緒費菫圏監欝デ1凝層騨
に実際にまちを散策し、必要な ぅ  悪 :

情報の伝え方や声掛け、誘導方 い  
｀̂

法を学びます。        l  t塗 :・‐

4

実施日:令和 7年 3月 6日 (水 )実施日:令和 7年 8月 4日 (月 )

(内容)

みんなが使う公園を自分たち

の手できれいにする活動を通し

て、地域の方とふれあい、まち

の美化活動について考えます。

欝  ,  t´
目Ll   ヽ ―  A/

覆癬蔓

誓罐茫 審咤 轟J=   1'7警 ■

(内容)

身近にある障がい者施設を訪

間 し、施設の機能や役割などを

学ぶとともに、施設利用者とボッ

チャを通じて交流を図ります。

―1′
′ 悛 曇

4
1

■

絃辱ミニデイさかのう 長い間地域の高齢者から愛され続け

るミニデイサービスですか、この活動

を支えるボランティアさんが不足して

います。参カロ者の笑顔に囲まれながら、

―緒にポランティアをやつてみません

か !こ連絡お待ちしております。

ξ
顧
・・ヽ

　

耗
鮮

・ ュ   鷲

◎日時 毎月第3水曜日 10時～14時

◎会場 平いこいの家

◎内容 会食会、ゲーム等

≪肇|   お問含せ 富前区社会福祉協議会ボランティア活動振興センター lELO蝶 4暉轟鰺6‐5500まで

晰饂みには琲妙テぞ麒蠅けて鶴腋颯曇
賦
饂
兌

福祉0圏でまちを点検 I

車Llす食勁体験 【編祉マツプ作り】

||‐ ‐        ‐ ■

平老人機議級の家ミニデイサービスの

暉

ゝ



２０２５年度鷺沼町会防災倉庫

≪防災倉庫について≫
1- 鷺沼小学校備蓄倉庫（南門横）⇒半分を町会用として使用

　（食料品はすべてこちらに保管）

2- 鷺沼小学校体育館横倉庫①

3- 鷺沼小学校体育館横倉庫③

4- 鷺沼会館倉庫

5- １丁目倉庫　　（鷺沼第１公園）

6- ２丁目倉庫　　（鷺沼公園）

7- ３丁目倉庫　　（鷺沼第３公園）

8- ４丁目倉庫　　（鷺沼北公園）

≪防災備蓄品について≫
　 食料の備蓄品は、できるだけ保存期間の長いものを選んで購入して

いますが、賞味期限の近づいたものは、防災訓練の時にお土産や

当たりくじの賞品にするなど、町会の皆さまに還元しています。

　昨年度のご報告と今年度の予定

1- レトルトの野菜スープ、非常用おにぎりを購入し、備蓄倉庫に納め

ました。

2- 備蓄ラジオ、トイレットペーパー、乾電池、衛生用品などを購入し、

備蓄倉庫と１～４丁目倉庫に納めました。

3- 災害が起きた時、避難所を開設するため具体的に必要な行動や手

順を示した避難所開設キットの中身を増やして３箱としました。

4- アルファ米わかめご飯（５０食分）を１０セット購入する予定です。

5- 備蓄品として必要な品物を、防災推進委員会で相談して購入する

予定です。

防災備蓄品リスト（２０２５年４月現在）は次ページより
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　鷺沼小学校備蓄倉庫

品　　　名 数量 品　　　名 数量

トイレットペーパー　　　　　　　　32×2 64 カラーコーン　赤20　緑20 40

リハビリパンツＭ24×2 1 コーンバー　 10

リハビリパンツＬ22×2 2019.2.購入 1 コーンウエイト（カラーコーン用重り）　 20

子供用紙おむつＭ64枚 1 鷺沼町会旗（黄色） 10

子供用紙おむつＬ44枚　2019.2.購入 1 一時避難場所の旗（赤色） 12

おしりふき　 1 一時避難場所の棒 10

ダンボールトイレ 2 リヤカー　　　　　               　№０１・０４ 2

サバイバルシート（アルミ温熱） 540 車いす　　　　　　 　　             　　№０１ 1

メモ用ノート 20 レスキューキットＢＯＸ型 1

災害キット（筆談ボード） 2 消火ホースキット 1

避難所用文具セット トイレ用テントＬ　　　　              　№０１ 1

はさみ・カッター・テープなど 1 毛布 3

養生テープ・ビニールテープ・ マンホール中栓用開栓用具 3

ビニール袋など 1 テントの横幕　3m×4　4.5m×6 1

ホッカイロ　　　　　　　　　  　 17 カセットボンベ発電機　2022.6.点検 1

レインコート 200 発電機（ガソリン）　　　2022.6.点検 1

携帯トイレ 1200 懐中電灯（単3×2） 1

紙コップ150・スプーン50・はし200 消火器　　　　　　　　　　　　　2037年3月　　　　　　 2

フォーク30・皿120・ボウル80 　 避難所開設キット 3

プラスチックボウル12 1

シューズカバー 1

携帯トイレ 1200

給水袋 200 食　品　名 数量

カセットコンロ 2 えいようかん　　       　 2027年3月 50

カセットボンベ　　　　　　　 　　　2028年 18 チョコえいようかん       2027年2月 50

ハンドマイク　2022年購入 2 ぱん革命　ミルク100　チョコ100 300

フェイスシールド 50 　　          ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ100　　2031年

ヘルメット 8 非常食パン　ミルク100　チョコ100 300

　　            メイプル100　　2031年

※掃除道具　ほうき・ちりとり・バケツ おにぎり　鮭　　　　　　　　　　　　50×5 250

おにぎり　五目　　　　 　　　　　　50×5 250

おにぎり　昆布　2029年6月　　　50×2 100

野菜スープ　　　　 　　　　　　　　16×38 608

長期保存水　2027年４月　　　　24×25 600
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　鷺沼小学校備蓄倉庫 体育館横倉庫①

品　　　名 数量

品　　　名　 数量 ハロゲン投光機・投光機スタンド 1

マスク（ふつう）65枚×1箱　 65 発電機（LPG） 1

マスク（小さめ）65枚×1箱 65 発電機コードリール 2

軍手　12双×2 24 ３連結式担架棒（2本1組） 3

からだふきシート 2 クイック四ツ折担架 1

ジッパーストックパックＭ/Ｌ各1箱 2 レスキューキットＢＯＸ型 1

ラップ 15 レスキューキャリーマット 2

乾電池　単1　使用期限2032.6. 62 災害用簡易組立トイレドーントコイ 2

乾電池　単3　使用期限2032.6. 20 洋式ベンチャートイレ 1

乾電池　単4　使用期限2032.6. 12 放水訓練用標的 3

収納ボックス② 消火放水用筒先 2

品　　　名 数量 かまどセット 3

ティッシュペーパー 5 台車 1

生理用品 2 ブルーシート※体育館一面分 40

使い捨てビニール手袋Ｍ/Ｌ各100 200 防水シート　3.6☓5.4 10

ビニール袋　45Ｌ 60 プロパン 2

クリップボード（バインダー） 15 ワンタッチテント 6

　テント横幕3ｍ 12

品　　　名 数量 　テント横幕4.5ｍ 6

救急箱 1 ランタン 1

ランタン（単1×3）           　№１３～１５ 3 ヘッドライト　　　　 　　             　№２ 1

ヘッドライト（単3×3）　              　№１ 1 充電用タップ 4

ハンドジェル・ウイルス除去スプレー 5 避難所用立て看板 3

衛生処理キット 1 看板（白紙） 5

非接触式温度計（単3×2）  2022.購入 5

収納ボックス④

品　　　名 数量 体育館横倉庫③
ガソリンの缶詰 10

エンジンオイル（コック付） 1 品　　　名 数量

ウォータータンク　20Ｌ（給水袋） 2 サニタクリーン簡単トイレ 950

ホールドキャリア　10Ｌ（給水袋） 2 ﾏｲﾚｯﾄ　トイレ用凝固剤 1500

収納ボックス⑤ 災害用敷マット20ｍ（体育館用） 8

品　　　名 数量 ランタン　　　　　　 　             　№１６ 1

三角巾 94 防災ボトル 1166

備蓄ラジオ 2 車椅子訓練用台 一式

収納ボックス①
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品名 数量

タオル（運動会用・粗品） 約200

バケツ 1

リハビリパンツＭ24枚 2019.3.購入 1

リハビリパンツＬ22枚 2019.3.購入 1

懐中電灯 2

収納ボックス①

品　　　名 数量

マスク（ふつう）65枚×1箱 65

マスク（小さめ）65枚×1箱 65

軍手　12双×2 24

消毒用ジェル 2

からだふきシート 2

ジッパーストックパックＭ/Ｌ各1箱 2

ラップ 20

乾電池　単3　　使用期限2032.6. 8

ティッシュペーパー 10

トランプ 4

収納ボックス②

品　　　名 数量

救急箱 1

トイレットペーパー 12

呼子笛　 27

備品ボックス

はさみ・ビニールひも・テープ

鷺沼会館倉庫
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　鷺沼第1公園防災倉庫(1丁目）

品　　　名 数量

リヤカー　　　               　   №０７・０８ 2 品　　　名　 数量

車いす 　　　　                　 №０７・０８ 2 マスク（ふつう）65枚×1箱　 65

三連結式担架棒（2本1組） 1 マスク（小さめ）65枚×1箱 65

クイック四ツ折担架 1 軍手　12双×2 24

レスキューキットＢＯＸ型 1 消毒用ジェル 2

レスキューキャリーマット 3 からだふきシート 2

組立式簡易トイレ 1 ジッパーストックパックＭ/Ｌ各1箱 2

トイレ用テントＭ   　　            　 №０５ 1 ラップ 15

ポータブルトイレテント 1 乾電池　単1　使用期限2032.6. 9

簡単トイレ　100枚入×2 200 乾電池　単3　使用期限2024.4. 3

消火放水用ホース 2 乾電池　単3　使用期限2025.6. 12

消火放水用スタンドパイプ  乾電池　単3　使用期限2032.6. 8

　　放水用筒先 1 　 メモ用紙 1

マンホール中栓用開栓金具 1 収納ボックス②

消火器　　　　　　　　　　　　　2037年3月　　　　　　2 品　　　名 数量

リハビリパンツＭ24枚 2019.3.購入 2 トイレットペーパー 16

リハビリパンツＬ22枚 2019.3.購入 2 ティッシュペーパー 10

懐中電灯 1 使い捨てビニール手袋Ｍ/Ｌ各100 200

水2Ｌ　6本×2箱（トイレ流し用） 12 ビニール袋　45Ｌ 30

一時避難場所の旗・棒 6 生理用品 2

簡単トイレ組織用セット　200回分 1 収納ボックス③

　 品　　　名 数量

備品ボックス 　 救急箱　　　　　              　 　　　№０１ 1

はさみ・カッター・ビニールひも・テープ・マジック ランタン　　　　             　　№０１～０３ 3

※掃除道具　ほうき・ちりとり　 ヘッドライト　　　　　              　　　№３ 1

　 ウォータータンク　20Ｌ 2

　 ホールドキャリア　10Ｌ 2

備蓄ラジオ 2

収納ボックス④

品　　　名 数量

ブルーシート　1.8×3.6 5

　　　　     　　　3.6×3.6 5

収納ボックス①
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品　　　名 数量

リヤカー　　　　　　 　             　  №０６ 1 品　　　名　 数量

車いす　　　　　　              　№０４・０５ 2 マスク（ふつう）65枚×1箱　 65

三連結式担架棒（2本1組） 1 マスク（小さめ）65枚×1箱 65

クイック四ツ折担架 2 軍手　12双×2 24

レスキューキャリーマット 3 消毒用ジェル 1

組立式簡易トイレ 1 からだふきシート 2

トイレ用テントＭ  　　　            　№０２ 1 ジッパーストックパックＭ/Ｌ各1箱 2

サニタクリーン・ポータブル ラップ 15

　簡易トイレ・便座 1 乾電池　単1　使用期限2023 12

　簡単トイレ 40 乾電池　単3　使用期限2023 8

消火器　　　　　　　　　　　　　2037年3月　　　　　　2 メモ用紙 1

毛布 1 収納ボックス②

防水シート　3.6×5.4 10 品　　　名 数量

リハビリパンツＭ24枚 2019.3.購入 2 ティッシュペーパー 10

リハビリパンツＬ22枚 2019.3.購入 2 トイレットペーパー 16

懐中電灯 1 使い捨てビニール手袋Ｍ/Ｌ各100 200

水2Ｌ　6本×2箱（トイレ流し用） 12 ビニール袋　45Ｌ 30

一時避難所の旗・棒 2 生理用品 2

収納ボックス③

備品ボックス 品　　　名 数量

はさみ・カッター・ビニールひも・テープ・マジック 救急箱　　　　　　　             　　　№０２ 1

※掃除道具　ほうき・ちりとり　 ランタン　　　　             　　№０４～０６ 3

ヘッドライト　　　　　　              　　№４ 1

　 ウォータータンク　20Ｌ 2

　 ホールドキャリア　10Ｌ 2

備蓄ラジオ 2

　 収納ボックス④

品　　　名 数量

ブルーシート　1.8×3.6 5

　　　　     　　　3.6×3.6 5

鷺沼公園防災倉庫(2丁目）

収納ボックス①
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品　　　名 数量

リヤカー　　　　　　　　              　№０５ 1 品　　　名 数量

車いす　　　　　　　　              　　№０６ 1 マスク（ふつう）65枚×1箱　 65

三連結式担架棒(2本1組） 1 マスク（小さめ）65枚×1箱 65

クイック四ツ折担架 2 軍手　12双×2 24

レスキューキャリーマット 2 消毒用ジェル 2

工具セット 1 からだふきシート 2

組立式簡易トイレ 1 ジッパーストックパックＭ/Ｌ各1箱 2

トイレ用テントＭ　　　            　　№０３ 1 ラップ 15

ポータブルトイレテント 1 乾電池　単1　使用期限2032.6. 12

サニタクリーン・ポータブル 乾電池　単3　使用期限2032.6. 8

　簡易トイレ・便座 1 メモ用紙 1

　簡単トイレ　　　　　　　　　　　　2033年 40 収納ボックス②

消火器　　　　　　　　　　　　2037年3月　　　　　　 2 品　　　名 数量

毛布 1 トイレットペーパー 16

防水ブルーシート　3.6×5.4 10 ティッシュペーパー 10

リハビリパンツＭ24枚 2019.3.購入 2 使い捨てビニール手袋Ｍ/Ｌ各100 200

リハビリパンツＬ22枚 2019.3.購入 2 ビニール袋　45Ｌ 30

懐中電灯 1 生理用品 2

一時避難場所の旗・棒 2 収納ボックス③

品　　　名 数量

備品ボックス 救急箱　　　　　　             　　　　№０３ 1

はさみ・カッター・ビニールひも・テープ・マジック ランタン　　　　             　　№０７～０９ 3

ペン ヘッドライト　　　　　              　　　№５ 1

※掃除道具　ほうき・ちりとり　 ウォータータンク　20Ｌ 2

ホールドキャリア　10Ｌ 2

備蓄ラジオ 2

収納ボックス④

品　　　名 数量

ブルーシート　1.8×3.6 5

　　　　　　　　　3.6×3.6 5

　鷺沼第3公園防災倉庫(3丁目）

収納ボックス①
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品　　　名 数量

リヤカー　　　　　　              　　　№０９ 1 品　　　名 数量

車いす　　　　　　              　№０９・１０ 2 マスク（ふつう）65枚×1箱　 65

三連結式担架棒(2本1組） 1 マスク（小さめ）65枚×1箱 65

クイック四ツ折担架 1 軍手　12双×2 24

レスキューキットＢＯＸ型 2 消毒用ジェル 2

レスキューキャリーマット 1 からだふきシート 2

組立式簡易トイレ 1 ジッパーストックパックＭ/Ｌ各1箱 2

トイレ用テントＭ　　　            　　№０４ 1 ラップ 15

簡単トイレ　100枚入×2 200 乾電池　単1　使用期限2032.6. 12

消火放水用ホース 4 乾電池　単3　使用期限2032.6. 8

消火放水用スタンドパイプ メモ用紙 1

　　放水用筒先 2 収納ボックス②

マンホール中栓用開栓金具 2 品　　　名 数量

消火器　　　　2026年３月　2037年3月　　　　　　 2 トイレットペーパー 16

給水袋 20 ティッシュペーパー 10

リハビリパンツＭ24枚 2019.3.購入 2 使い捨てビニール手袋Ｍ/Ｌ各100 200

リハビリパンツＬ22枚 2019.3.購入 2 ビニール袋　45Ｌ 30

懐中電灯 1 生理用品 2

水2Ｌ　6本×2箱（トイレ流し用） 12 収納ボックス③

一時避難場所の旗・棒 3 品　　　名 数量

備蓄ラジオ 2 救急箱　　　　             　　　　　　№０４ 1

生理用品 2 ランタン　　　　　             　№１０～１２ 3

ヘッドライト　　　　　　              　　№６ 1

カラーコーン（青）　 20 ウォータータンク　20Ｌ 2

コーンバー　 10 ホールドキャリア　10Ｌ 2

コーンウエイト（カラーコーン用重り）　 10 備蓄ラジオ 2

収納ボックス④

備品ボックス 品　　　名 数量

はさみ・カッター・ビニールひも・テープ・マジック ブルーシート　1.8×3.6 5

※掃除道具　ほうき・ちりとり　 　　　　　　     　3.6×3.6 5

鷺沼北公園防災倉庫(4丁目）

収納ボックス①
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　 　リヤカー 　車いす
０１ 鷺沼小学校備蓄倉庫 ０１ 鷺沼小学校備蓄倉庫

０２ ドレッセアリーナフォレスト ０２ ドレッセアリーナフォレスト

０３ ドレッセプライムフォレスト ０３ ドレッセプライムフォレスト

０４ 鷺沼小学校備蓄倉庫 ０４ 鷺沼公園防災倉庫

０５ 鷺沼第3公園防災倉庫 ０５ 鷺沼公園防災倉庫

０６ 鷺沼公園防災倉庫 ０６ 鷺沼第3公園防災倉庫

０７ 鷺沼第1公園防災倉庫 ０７ 鷺沼第1公園防災倉庫

０８ 鷺沼第1公園防災倉庫 ０８ 鷺沼第1公園防災倉庫

０９ 鷺沼北公園防災倉庫 ０９ 鷺沼北公園防災倉庫

１０ 鷺沼北公園防災倉庫

　救急箱
０１ 鷺沼第1公園防災倉庫 　ランタン
０２ 鷺沼公園防災倉庫 ０１

０３ 鷺沼第3公園防災倉庫 ０２

０４ 鷺沼北公園防災倉庫 ０３

０４

トイレ用テント ０５

０１ 鷺沼小学校備蓄倉庫 ０６

０２ 鷺沼公園防災倉庫 ０７

０３ 鷺沼第3公園防災倉庫 ０８

０４ 鷺沼北公園防災倉庫 ０９

０５ 鷺沼第1公園防災倉庫 １０

１１

ヘッドライト １２

１ 鷺沼小学校備蓄倉庫 １３

２ 鷺沼小学校体育館横倉庫① １４

３ 鷺沼第1公園防災倉庫 １５

４ 鷺沼公園防災倉庫 １６ 鷺沼小学校体育館横倉庫③

５ 鷺沼第3公園防災倉庫

６ 鷺沼北公園防災倉庫

鷺沼第1公園防災倉庫

鷺沼公園防災倉庫

鷺沼第3公園防災倉庫

鷺沼北公園防災倉庫

鷺沼小学校備蓄倉庫
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