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鷺沼町会の皆さまへ

日時
場所

令和 7年9月 吉 日

鷺沼町会

会長 持田和夫

応急給水拠点開設訓練のお知らせ

川崎市では応急給水拠点を整備 し、災害時には半径約 750メ ートル以内で給水を受けられ

るようになり、鷺沼では「鷺沼小学校内と宮崎配水塔 (4丁目鷺沼北公園内)」 に整備され

ました。

ただし宮崎配水塔は私たち自身で給水拠点を開設し、飲料水の配布をしなければなりません。

そこで、災害発生時に慌てず迅速に開設できるよう応急給水拠点開設訓練をおこないます。

当日は川崎市上下水道局の委託を受けた業者に説明していただきます。

多くの方のご参加よろしくお願いします。当日訓練場所に直接お越 しください。

10月 18日 (∋ 11:30～ 12:30
宮崎配水塔 (4丁目鷺沼北公園内)

駐車場はありません。路上駐車は近隣の迷惑となりますのでご遠慮ください。

※小雨決行ですが、雨天予報で中止の場合は町会HPや掲示板でお知らせします。
必ずご確認ください。
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5年 に一度、全員参加の統計調査

勢調査2025
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https ://www. ko ku se i 202 5.go.jp /
国勢調査2025 靱

▲  勢調査をよそおつた詐欺 (さ ぎ)や不審な調査にご注意ください
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9月下旬頃から
調査書類を

お届けします □
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鶉饒国市内

川崎市では『美しく住みよい ふるさと川崎』を合言葉に、市民みんなで地域を

清掃することで、美化意識の高揚を図るため、市内統一美化活動を行います。

皆さんの御参加と御協力をお願いいたします。

【市内続―活動日】 コ ス ミ ン

令和7年 9月 28日 (日 ) 鶴

午前9時～12時まで

※予備日なし。小雨決行、荒天の場合は中止します。

※荒天等における実施有無については、9月 27日 (土)午前8時から午後9時まで

サンキューコールかわさきにてお知らせします。

※当日は、午前7時から市民文化局市民活動推進課、午前8時からはサンキューコール

かわさきにてお知らせします。

電話 :044-200-3939(サ ンキューコールかわさき)

044-200-2479(市 民文化局市民活動推進課)
※川崎市ホームベージでもお知らせします。こちらから御覧ください。

清掃場所について

◇住居周辺・生活道路 (歩道、車道は除く)。 公園など

◇駅前広場 。商店街 (担当の実施団体等依頼しています)

◆清掃用具は各自で御用意いただき、市内統一行動日に除草や

普通ごみの収集など、地域の清掃をお願いいたします。

◆粗大ごみは収集しません。

◆美化活動中、車道にはみ出ることは大変危険です。交通事故に十分御注意ください。

回

回

主  催
実施主体

問合せ先

川崎市 `川崎市美化運動実施本部

川崎市美化運動実施宮前支部

宮前区役所 まちづくり推進部 地域振興課

044-856-3135言舌
…`・ .・「   裏面へ⇒

爾陪趙圏

メ ロ ー

01‐

′   ｀`
ヽ

L



美化活動 伴
:

し′ (お願 ヽい| し てつつ
l

し

2

※ 原則、直近の収集日に収集します。ただし、ごみが大量の場合は、直近の収集日

以降の収集になる場合もありますので御了承ください。

※ 町内会 。自治会等で臨時集積所を設置する場合のほか、大規模集合住宅等で通常

の集積所へ出す場合も、9月 6日 (土)までに宮前生活環境事業所へ申込みをお

願いします。(連絡先は下記参照)

ごみの出し方

,ごみ及び資源物は分別し、透明・半透明袋に入れて出してください。

空きびんは袋に入れず、びんのみを「空きびん入れ」に入れてください。

木片 (樹木の枝)等は、50 cm未満の長さに切つて東ねてください。

直径 1 0cm未満の物のみ、収集の対象です°        -50cm未 満一→

4,除草した草は、透明・半透明袋に入れて出してください。

5,ガラスの破片等の危険物は、厚紙で包み、「キケン」と明記して出してください。

6.小物金属は、地域ごとに決められた収集日の当日、朝 8時までに

「資源物集積所」に出してください。

7,各家庭の粗大ごみや、私有地に捨てられている粗大ごみは、市内統一美化活動で

は収集しませんので、各自で処理してください。

8.不法投棄の粗大ごみも収集しません。不法投棄されている粗大ごみ等を見つけた

際は、動かさずに現状のまま下記の事業所へ御連絡ください。

9,側溝等の清掃で出る土砂については、宮前区役所道路公園センターで後日収集し

ますので御連絡ください。

10,道路、公園に放置されている自転車やバイク (125cc以下)については、道路公

園センターヘ御連絡ください。125ccを超えるバイク (ピンク色ナンバー)|こつ

いては、動かさずに現状のまま宮前警察署 (044-853-0110)へ御連絡ください。

１
一
　

つ
４
　

『ｊ

※直径1 0cm以上～1 5om未満の枝は粗大ごみです。

直径1 5om以上の枝は、市では処理できません

集積場所に投棄されている ⇒ 宮前生活環境事業所

電言舌:044-866-9131/Fax:044-857-7045 (Iヨ1曜を除く)
道路上や公園内に投棄されている ⇒ 富前区役所道路公園センター

電言舌:044-877-1661/Fax:044-877-9429 (土曜 0日曜を除く)

《美化活動中、車道にはみ出ることは大変危険です。交通事故に十分御注意ください。》

_■_

月

1 ごみの集積場所
通常のごみ集積所へ、きれいにまとめて出してください。



勒みやまえこ近助ピクニック

亦鶉財褥卜写ェ
9123■910:00-14:00(雨天中止)
[会場]有 馬 中 央 公 園 (宮前区有馬4日 15-1)
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ご近所付き合いが希薄、住民同士が交流する機会が少ない、と感じたことはありませんか ?

「引つ越してきたばかりで…」、 「あまり顔を合わせないし…」といつた理由も、少なからずあると思います。

なかなか目には見えないけれど、こどもや高齢者の見守り活動を通じた「安心感」や、災害時に助け合う「地域の

絆」など、親睦と連携を深め、明るく住みよい豊かな地域づくりを目指して「70の町内会 。自治会」と「78の自

主防災組織」が日々活動しています。

各家庭で災害に備えることを「自助」といいますが、災害時には自助だけでは乗り切れないことが…。

そのため、大きな災害などに備えて、防災訓練などを通じた「共助」の取組みを日頃から行っています。

こうした「自助」と「共助」の間に、近くにいる人が近くの人を助ける、「近助」があります。

ご近助ピクニックと防災フェアは、地域団体を少しでも身近に感じていただくために開催しています。

困った時はお互い様の心で、ゆるやかなつながりで助け合う。

まずは顔の見える関係づくりに…・ 公園に遊びにおいでよ !

営前区0人 ねち0 ハ/ド メ′rド R

が
′
ノ

踊ろう

向急持謹体齢 フト消火器体験

/

新感賞■

∨R笹 営体験

スタンプを探しながら会場を回り、

フロンターレとの限定コラボ

グッズなどをゲットしよう !

_み たなt
●●レンシ ノ

,''', ry

⑪
〈共催〉

宮前区全町内・自治会連合会/宮前区自主防災組織連絡協議会/宮前区役所

[みやまえむ近助ピクニック企画運営]  [宮 前区防災フェア企画運営]
みやまえむ近助ピクニック実行委員会  宮前区自主防災組織連絡協議会

みやまえご近助ビクニックについて

連絡先 :宮前区役所地域振興課

電  言舌:044-856-3135
FAX:044-856-3280

宮前区防災フェアについて

連絡先 :宮前区役所危機管理担当

電  話 :044-856-3114
FAX:044-856-3280

※来場者用の駐車場はありません。公共交通機関か時間貸駐車場をご利用いただき、
近隣の店舗等への駐車はご遠慮ください。
※ペットを連れてのご来場はご遠慮ください。
※記載の内容は都合により変更または中止となる場合があります。

宮前

垂Pイ更

」

四協駐隆出艶
秘
ノ

,バス停「宮前郵便局前」徒歩5分

東急田園都市線 「鷺沼駅」徒歩15分
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共催 :宮前地区青少年指導員会 宮前区子ども会連合会
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≪日時≫ 令和7年 9月 21日 (日 ) ※会場で描いた作品Iき、 コ冒月24日 (月・祝)
開催の「第40回宮前地区青少年作品展」にご ぜ ん   じ

じゆう す

じ

午前9時から午後4時きで

え

出品することができます。

出品を希望する方lさ予め応募要項を

お問合せ

宮前地区青少年指導員会 事務局
(宮前区役所地域振興課内)

嘱EI  言ヨi  044-856-3135

メー′L 69+isin@ci+vo kawasaki.Jp

うl十つ I十   ご ご   じ

(受付 |き午後 3時春で )

かぃじょぅ  みやまえくやくしょ  力111  だいかいぎしつ

≪犠隋≫宮前区役所4階 大会議室
たぃしょぅ  みやまえらくないざいじゅう  ざいがく
く彎鐙::・ 宮前地区内在住 。在学の

小学生、中学生

※参加者家族の幼児も参加できます′

絵を描く道具を

もってきてわ r
※画用紙Iき用意しますが、

道具類の貫し出し|す

あι:ません。

〇
〇 〇

え   力1  ご う ぐ

か

ご参照ください。

★応募事項はこちら⇒
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篇40日 富館地区青少年作品展の『マスコットキャラクター」こ
「サ7タイト′ι【あつ蓼れ′′未来の芸術憲】テザイン」を大幕凛′

ご応募いただいた作品け富前地区青少年指導員会青小年作昌晨実行モ員会で選定し,受賞作品
勝作品展の手うシ等の広報に使用させていただき幸す。夢た、作品展表影式で表影いたし夢す。

― ワι:
・́ 口  →

第 f391り |

サブタイ トルデザイン
サ7タイト′Lテザインは

文字の形を変えたιl、

カラフ′しにしてみよう′

キャラクターはめいぐるみを

作れるイメージで描こう r

轟赫
_森、  ■,慎=

瘍 覇
趣蝿

―
=, 1==T=:

サ7タイト′L

テザイン

イメージ

.`●

T
≪応募の決春ιl≫

☆対象勝宮前地区内在住・在学の小学生です。

☆′ヽガキで応募してください。

☆′、ガキの表に住FF、 氏名、学校名、学年、

電話番号を書いてください。

☆色鉛筆、クじヨン、絵具、サインペン等を

使った手描この作品に限ιlます。

☆ホ発表のオ :′ジ十fL作品に限ιlます。

☆ 1人各 ,点の受付こなιl春す。

マスコットキャラクター

☆キャラクターの名前も書いてください。

☆サ7タイト′ιIさ 「あつきれよf恭来の芸術家」です。
☆「 r」 も含お 12文字をテザインしてください。
☆第40回よιl文字だI十のテザインを募集し春す。
※イラストなどiさ描かなら1でください。

令和7年

9月 26日

≪あて先≫
:〒:216-8570

宮前区宮前平Z-20-5
宮前区役所地域振興課

○応募作品勝返却いたしき世た。

○作品I古学年、名前こ一緒に作品展

サイト (下部二次元コード参照)

に掲載され審す。

○個人情報Iき、青少年作品展以外の

目的で使用いたしきせた。

★お問合世★

富前地区青少年指導員会 事務局
(宮前区役FF地域振興課内 )

|   口邑  富舌  044-856-3135
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↑第39回青少年作品展は、ココから見られ審す′

サ7タイト′ιテザイン



ご近隣の皆様ヘ

工蔓二三止二重亘通重ヨ」塑Ω」饉豊生

2025年 8月

ご近隣の皆様には日頃よりご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

この度、鷺沼駅前地区第一種市街地再開発事業に伴い、工事期間中、下記の区間で

車両通行止めとなります。

*歩行者はご通行いただけます。

工事期間中は、何かとご迷惑をお掛け致しますが、ご理解ご協力の程、お願い申し上げます。

車両通行止期間   2025年 9月 5日 (予備日:9月 8日 )～ 工事完了まで

工事場所      Jll崎市宮前区鷺沼三丁目1番地先

施行者       鷺沼駅前地区市街地再開発組合

施工会社      東急建設株式会社

瘍 ン

珀 鷺,ど贅謬駅e

0
アコート資沼《》

↓
・夕

多

気
　
凛

H4:GoogleMap

まい

けつ

ぐ⇒
さわやか信

□ 用金庫

義

工事についてご不明な点、お気づきの点やお問い合わせなどがございましたら、下記の

連絡先まで、ご連絡いただきますようお願いいたします。

お問い合わせ先 東急建設(株)鷺沼基盤整備作業所 TEL:044-872-7606

担当者 木村・池田

事業者窓口  鷺沼駅前地区市街地再開発組合 TEL044-750-0890(9時 ～18時 )

*工事の詳細等については鷺沼駅前地区市街地再開発組合ホームページでご確認下さい。

車両通行止め位置図

車両通行止箇所

https:,/,/saginuma-redeve lop me ntip /
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宮
前
区
老
連
の
皆
様
に
於
か
れ
ま
し

て
は
ご
健
勝
で
ご
活
躍
の
事
と
拝
察
い

た
し
ま
す
。
又
、
会
の
運
営
に
積
極
的

に
ご
協
力
頂
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
度

（公
財
）
川
崎
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
は
創
立
５０
周
年
の
節
目
の
年
、

公
益
財
団
法
人
と
し
て
半
世
紀
と
な
り

ま
す
。
昭
和
５７
年
宮
前
区
は
分
区
独
立

し
宮
前
区
老
連
と
し
て
諸
先
輩
方
の
、

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
に
よ
り
受
け
継
が
れ
て

き
た
経
緯
が
有
り
ま
す
。

そ
こ
で
老
人
ク
ラ
ブ
の
歴
史
を
調
べ

て
み
ま
し
た
。

老
人
ク
ラ
ブ
は
、
長
寿
を
祝
う
平
安

時
代
の

「尚
歯
会
」
さ
ら
に
は
仏
教
伝

来
と
共
に
日
本
に
伝
わ
つ
た
と
さ
れ
る

相
互
扶
助
組
織

「講
」
が
期
限
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
明
治
時
代
に
福

岡
県
の

「博
多
高
砂
会
」
や
京
都
府
の

「楽
寿
老
人
会
」
大
正
時
代
に
熊
本
県

の

「上
田
地
区
老
人
会
」
が
設
立
さ
れ
、

現
在
の
老
人
ク
ラ
ブ
の
基
礎
が
築
か
れ

ま
し
た
。
戦
後
、
社
会
が
混
乱
し
て
い
る

中
、
老
後
に
不
安
を
抱
く
人
々
や
老
後

の
問
題
に
関
心
を
持
っ
た
人
々
が

「自

ら
の
手
で
自
分
の
生
活
を
守
っ
て
い
こ

う
」
と
呼
び
か
け
、
全
国
に
次
々
と
老
人

ク
ラ
ブ
を
作
り
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。

老
人
ク
ラ
ブ
は
、
１
９
６
３

（昭
和
３８

年
）
年
８
月
に
施
行
さ
れ
た

「老
人
福

祉
法
」
に
於
い
て
、
老
人
福
祉
を
増
進

す
る
た
め
の
組
織
と
し
て
位
置
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

「全
老
連
Ｈ
Ｐ
よ
り
」

老
人
会
は
、
地
域
に
住
ん
で
い
る
高
齢

者
の
福
祉
を
目
的
と
し
た
組
織
で
、
主
に

相
互
扶
助
の
形
で
は
あ
る
が
自
治
会
が
地

元
地
方
自
治
体
の
末
端
組
織
と
し
て
関
係

し
て
い
る
様
に
、
老
人
会
は
地
方
自
治
体

の
福
祉
課
な
ど
と
も
連
携
し
て
、
高
齢
者

福
祉
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

老
人
会
の
活
動
に
は
、

「訪
問
」
「見

守
り
」

「居
場
所
づ
く
り
」

「外
出
援

富
前
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
含
会

会
長
　

河

野

　

明

敏

助
」
な
ど
の
友
愛
活
動
に
も
力
を
入

れ
、
こ
の
他
に
も
地
域
の
伝
統
文
化
や

観
光
資
源
の
保
護
と
い
つ
た
、
実
質
的

に
社
会
の
利
益
と
な
る
活
動
を
担
っ
て

い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た

歴
史
の
元
、
多
岐
に
わ
た
り
活
動
頂
い

て
我
々
宮
前
区
老
連
は
あ
る
わ
け
で

す
。皆

様
方
に
は
署
い
毎
日
が
続
き
ま
す

が
ご
自
愛
頂
き
無
理
を
し
な
い
様
に
お

過
ご
し
く
だ

糧
．齊
菫垣
摯だ

一縫
饉

一籟



令和 7年 8月 こ す も す

早
く
進
め
た
い
自
宅
の

転
倒
防
止
環
境
の
見
直
し

宮
前
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長

西
海
　
　
満

転
倒
が
３
番
目
に
多
い
と
の
事
で
あ
る
。

こ
の
記
事
を
読
ん
で
、
他
人
事
で
は

な
い
、
永
年
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
も
、
年

と
共
に
徐
々
に
足
腰
が
弱
り
、
気
に
も

掛
け
な
か
っ
た
僅
か
な
段
差
に
足
を
取

ら
れ
、
転
倒
骨
折
を
起
こ
す
可
能
性
が

少
し
ず
つ
高
ま
っ
て
来
て
い
る
か
も
知

れ
な
い
と
震
撼
し
た
次
第
で
あ
る
。早
速
、

見
直
し
、
僅
か
な
段
差
の
所
で
も
傾
斜

の
当
て
本
を
し
た
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た

手
摺
り
を
設
け
た
り
し
た
。
皆
さ
ん
方

に
少
し
で
も
参
考
に
成
り
、
お
役
に
立

て
れ
ば
と
思
い
、
こ
こ
に
報
告
す
る
次

第
で
あ
る
。

骨
卒
中
と
呼
ば
れ
る
高
齢
者
の
骨
折

が
増
加
し
て
い
る
と
言
う
。
そ
の
多
く
は

転
倒
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
、
自
宅
内

で
の
発
生
が
目
立
つ
と
言
う
。
健
康
に

生
き
抜
く
た
め
に
身
辺
の
環
境
の
見
直

し
が
欠
か
せ
な
い
と
提
言
さ
れ
て
い
る
。

あ
る
事
例
に
よ
る
と
寝
室
か
ら
ト
イ
レ

に
向
か
う
途
中
の
僅
か
８
セ
ン
チ
程
の

段
差
で
転
倒
し
、
腰
椎
の
圧
迫
骨
折
を
起

こ
し
、数
か
月
の
入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ
、

認
知
症
の
兆
候
ま
で
表
れ
始
め
、
退
院
後

に
施
設
に
入
ら
ざ
る
を
得
な
い
状
態
に

追
い
込
ま
れ
た
事
例
が
新
聞
に
紹
介
さ

れ
て
い
た
。
ま
た
、
同
報
道
に
よ
る
と

介
護
が
必
要
に
な
る
主
な
原
因
と
し
て
、

認
知
症
、
脳
血
管
疾
患
に
次
い
で
、
骨
折
・

私たちは宮前区老連の活動を応援しています

咽
ク
自昇
ツ

耳
二

じ
リ
つ
ク
４
ロ

:00～ 12:00/14:00～ 17:00

喉科

金 土 日

47 1

漢方菫処方いた します
(不眠、めまい、更年期、便秘なども)

褥薇:理|ギ拓認尚!ill:

森安動物病院

9:00～12100/16:00～ 19:00
【水曜 日休診】

診療時間 (予約制)

トリミング /シヤンプー /ホテル 完全予約制

歴琵ヨ■■ヨ ー般歯科・小児歯科・□腔外科
インプラント・顎関節症・噛み合わせ・審美歯科

鍮趙♀筵:1肥り||億1'曽i]雇mll
www.kawawadentaLcomハ ピネス宮崎台lF

ホワイトニング

ク リ ック

2025年 10月より診療時間 します

・
豊髪‐|たかはじクリニック
〆 ″鷺五内科・糖尿病内科・小児科・アレルギー科・リウマチ科

AM9:00～ 12:30 ○ ○ ○ ○ ○ △ /

PM3:00～ 6:30 ○ ○ ○ / ○ / /

診療時間

△AM8:00´‐12130
【休診日】木曜午後・土曜午後。日曜・祝日

川崎市宮前区宮崎 2-13-1
ドンジョン宮崎台 lF

l日:044-860-1555

会
員
増
員
と

世
代
交
代
を
目
標
に

ろ
ん
我
々
の
年
代
の
方
々
が
元
気
に

活
動
す
る
事
も
大
事
で
す
が
、
世
代
の

交
替
も
重
要
な
課
題
で
す
。
我
が
地
区

老
連
の
他
の
ク
ラ
ブ
の
中
に
も
若
手

の
後
継
者
が
育

っ
て
い
る
と
こ
ろ
が

い
く
つ
か
あ
る
よ
う
で
す
。
今
は
若

い
会
員
も
併
せ
て
増
員
が
必
須
で
す
。

新
し
い
イ
ベ
ン
ト
、
企
画
を
立
案
し
ま

し
ょ
う
。
た
と
え
ば

一
時
期
の

「健
康

マ
ー
ジ
ャ
ン
」、
「ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
」
等

で
す
。
今
後
は
若
い
方
々
ば
か
り
で
は

な
く
あ
ら
ゆ
る
年
齢
層
に
ア
ピ
ー
ル

す
る
の
が
必
要
と
思
い
ま
す
。
以
前
に

も
お
願
い
し
ま
し
た
が
現
会
員
の
皆

様
も
ぜ
ひ
ご
協
力
下
さ
い
。

残
暑
の
厳
し
さ
も
峠
を
越
え
会
員

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
お
元
気

に
ご
活
動
の
事
か
と
思
い
ま
す
。
私
も

地
区
老
連
会
長
２
年
目
を
む
か
え
て

い
ま
す
。
こ
の
２
年
間
で
地
区
老
連
の

ク
ラ
ブ
数
が
２０
か
ら
‐７
に
減
数
し
て

い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
事
情
が
あ
る
と

は
思
い
ま
す
が
、　
一
番
の
理
由
は
会
長

等
の
引
き
受
け
手
が
い
な
い
事
で
す
。

向
丘
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長

高
橋
　
良
基

そ
の
中
で
我
が
地
区
老
連
で
は
、
今

年
の
春
５
ク
ラ
ブ
に
新
任
の
会
長
が

就
任
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
の
お

一

人
は
再
任
で
す
。
そ
し
て
な
ん
と
６０
代

の
方
が

一
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

前
任
の
会
長
さ
ん
に
お
話
を
聞
い
た

折
に
は
驚
く
と
同
時
に
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
な
お
か
つ
、
お
二
人
の

新
会
長
も
私
よ
り
年
下
で
し
た
。
も
ち

ロロ■■

恩ヒ黙福島内科医院
川崎市富前区富前平2-19-9

21044-854‐2750

午前 9:00～ 12:00 ○ ○ ○ / ○ ○

年後 2:00～  6:30 ○ ○ ○ / ○ ◎

診療時間

◎:午後2:00～ 5:00
休診日:木曜日・日曜日・視日

大野医院
院長 大野祐子  内科・婦人科
子宮脱ご相談承ります (要予約 )

鷺沼駅より
東急バス1番のりば
「梶ケ谷駅」行
寺台バス停下車徒歩5分
国道246沿い駐車場有

2Ⅸ 044)866-6259 宮前区馬絹3‐ 8‐34

診療時間 月

AM 9:00へ 1́2:00

PM 2:00～  4:00

PM 6:00～  8:00

地
区
老
連
会
長
あ
い
さ
つ



こ す も す 令和 7年 8月

令
和
７
年
度
役
員
紹
介

富
前
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
含
会
役
員

河
野
　
明
敏
（鷺
沼
仲
よ
し
会
）

西
海
　
　
満（大
塚
清
遊
会
）

高
橋
　
良
基
（五
所
塚
長
生
会
）

後
藤
　
隆
子
（南
菅
生
健
友
会
）

部
　
長
　
渡
辺
　
　
勉

（有
馬
敬
和
会
）

副
部
長
　
堤
　
　
邦
男

部
　
長

（平
日
向
最
勝
会
）

丸
山
　
幸

一

（菅
生
台
若
葉
会
）

西
海
　
　
満

（大
塚
清
遊
会
）

総
務
部
　
副
部
長

企
画
部
　
部
　
長
　
安
藤
　
功

企
画
部
　
副
部
長

（小
台
ク
ラ
ブ
）

石
坂
　
洋
子

（神
木
最
勝
会
）

藤
本
　
米
明

（有
馬
春
秋
会
）

部
　
長

副
部
長
　
新
井
　
正
三

（平
悠
悠
会
）

部
　
長
　
栗
田
　
和
弘

（蔵
敷
団
地
親
和
ク
ラ
ブ
）

副
部
長
　
高
橋
　
昭
男

（有
馬
敬
和
会
）

社
活
部
　
部
　
長
　
柴
原
　
茂
男

（土
橋
つ
く
し
会
）

広
報
部
　
部
　
長
　
高
橋
　
昭
男

（有
馬
敬
和
会
）

広
報
部
　
副
部
長
　
大
野
　
梅
子

（蔵
敷
団
地
双
葉
ク
ラ
ブ
）

女
性
部
　
部
　
長
　
後
藤
　
隆
子

（南
菅
生
健
友
会
）

女
性
部
　
　
　
　
　
今
野
タ
ケ
子

（鷺
沼
仲
よ
し
会
）

女
性
部
　
　
　
　
　
岡
　
　
み
つ

（長
尾
住
宅
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
）

女
性
部
　
　
　
　
　
名
古
屋
］県
子

（花
の
台
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
）

会
計
監
査
　
高
野
　
　
白貝

（有
馬
弥
生
会
）

会
計
監
査
　
飯
島
　
康
行

（菅
生
ケ
丘
興
寿
会
）

評
議
員
　
荒
　
　
　
宏（有
馬
寿
老
会
）

富
前
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
含
会
会
長

有
馬
敬
和
会

有
馬
春
秋
会

有
馬
寿
老
会

有
馬
弥
生
会

大
塚
清
遊
会

小
台
ク
ラ
ブ

鷺
沼
仲
よ
し
会

土
橋
つ
く
し
会

野
川
春
秋
会

野
川
フ
レ
ン
ズ

花
の
台
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

馬
絹
友
好
会

宮
崎
春
寿
会

も
み
じ
会

〈
〓
　
　
Ｆヌ

副
会
長

副
会
長

副
会
長

△
〓
　
　
ユ引

△
ム
　
　
「一酬

総
務
部

健
康
部

健
康
部

文
化
部

文
化
部

河 安 西 高 荒 岡 高
野 藤 海 野  本 橋

明
敏

啓 昭
功 満 賞 宏 信 男

向
丘
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
含
会
会
長

平
日
向
最
勝
会

神
木
最
勝
会

犬
蔵
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

五
所
塚
長
生
会

高
山
若
葉
会

南
菅
生
健
友
会

蔵
敷
団
地
双
葉
ク
ラ
ブ

蔵
敷
団
地
睦
和
ク
ラ
ブ

蔵
敷
団
地
和
光
ク
ラ
ブ

長
沢
歳
歳
会

菅
生
ケ
丘
興
寿
会

初
山
寿
会

菅
生
台
若
葉
会

平
悠
悠
会

南
平
友
愛
会

長
尾
住
宅
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

ひ
え
ば
ら
日
新
会

柴
原
　
茂
男

佐
島
　
　
守

島
田
喜
美
子

名
古
屋
』Ｅ
⌒子

菊
池
　
　
章

鈴
木
　
宏
治

鬼
島
喜
久
江

丸
山
　
幸

一

新
井
　
正
三

白
丼
　
幸
子

佐
々
木
紳

一

石
山
　
正
春

小 飯 片 小 栗 大 後 中 高 本 石 堤
澤 島 山 野 田 野 藤 城 橋 郷 坂

幸 康 静 玲 和 梅 隆 道 良 義 洋 邦
雄 行 夫 子 弘 子 子 子 基 之 子 男

私たちは宮前区老連の活動を応援 しています

‐■富前平脳神経外科クリニック

診療時間 月 火 水 木 土

9:00～ 12:30 ● ● ● ▲ ● ▲

14:30へ 1́8:30 ● ● ● / ● /

川崎市宮前区小台2-5-1テイモネ宮前平lF

脳神経外科・内科・外科 MRI検査

▲13130まで 休診曰 :日曜・祝日

園都市線 自前平駅より徒歩1分

□ ロだ,044-872-8027

‐勇i譲自前平整形外科クリニック
鐵狙園ヨロ因困困ロロロ )g2● 999休 |gg429コ

_1_リ

9:00～ 13:00

15:00～ 19:00

水準運動特化型撻議

饗
冤里誓JA蝙∴託:

Do KパIW:ASAKI
川崎市宮前区大蔵 1-11--50
留:狩 (044)920,9595

水 中 運 動

デイサービス

´́ ■
‐・・

ξ:::=`ヽ

お♂
あると内科クリニック

休診日 金曜・土曜・祝日 ◎9:15～ 13:30
×受付時間は診瞭開始10分前から、診療終了30分前までとなります。

川崎市宮前区小台 1-20-2リ バーレ鷺沼201

だ,044‐852-2525

内科 /糖尿病内科 /内分泌内科

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

9115～ 12:30 ● ● ● ● / / ◎
15:00へ 1́8:30 ● ● ● ● / / /

体診日:水躍 日躍・祝日 ※月曜午後と木曜午後は手術
川崎市宮前区小台1-20-2 1Jバ ーレ鷺沼3階

‐‐■1碕
. ■身・

範5
鷺沼うすい眼科
SAGINUMA USUI EYE CLINIC

土診療時間 月

●9:30^´ 12:30 ● ● /
14:30^′ 18:00 ● ● / / ● /

日帰 り硝子体・ 白内陣・ 緑内障 手術

だヽ 044-750-7305

山口整形外科
整形外科・り八ビリテーション科・リウマチ科

診療時間 月 金 土 日

9:00～ 12:30 0 〇 / 〇 〇 △ /
15:00´ ′ヽ18:30 0 0 / 0 0 △ /
△9:00～ 12100/13:30´ ν16:00
※受付は診療終了の10分前誅で

醤|:軍旱駅Ъl● 044‐860‐2070

*休診日:水曜。日曜。祝日*

宮前区小台2-6-6宮前平メディカルモール2F

TEL。 044… 855‐ 6636
URL http://miyamaedaira‐ seikei.ip

α罰□□照ヨ憂D
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令和 7年度事業計画

1、 ボランティア活動

(1)小 。中学校の児童 。生徒との交流会、子供会議及び児童の登下校時の見守リ
(2)公園清掃等

2、 社交ダンス教室の実施 (毎月 2回)市民館・地区会館※会長会議でお知らせ
3、 グラウンド・ゴルフの実施 (宮前地区)(毎週火・金)有馬中央公園
4、 グラウンド・ゴルフの実施 (向丘地区)(毎週木曜日)東高根森林公園
5、 ペタンクの実施 (宮前地区)(毎週水曜日)有馬中央公園
6、 ゲートボールの実施 (向丘地区)(毎週月 。水・金)鷲ケ峰子供の里公園
7、 上記の他次の各種協議会及び審議会に委員等として推薦し活動に協力します

(1)宮前区まちづくり協議会
(2)宮前区社会福祉協議会評議員
(3)宮前区子ども安全安心協議会委員
(4)宮前区観光協会役員

鱚闊躙輻
月 日 事業名

8

4
5

13

17

21

日帰リバス旅行

女性委員会

部会・ス

福祉大会実行委員会

定例理事会・演芸大会役割

夏休み遊びランド

向丘地区会長会議

老人福祉大会・老人クラブ大会

50周年記念事業実行委員会

9
¬]

12

グラウンド・ゴルフ委員会

区老連演芸大会

AM:理事会 PM:市老連会長会議
こすもす編集会議

しフ大会 (宮前地

じフ大会 (向丘地区)

グランドゴルフ講習会

老人の日 人週間

理事会・スポーツ大会実行委員会

宮前地区。会長会議

全国一斉「社会奉仕の日」

向丘地区。会長会議

ウンド・ゴルフとふれあいの旅

10

1

定例理事会

第 35回全国健康福祉祭「ねんりんピック」
宮前地区会長会議

健康づくり(ダンス等)委員会
区会長会議

友愛チーム委員会

こすもす編集会議

女性委員会

]1

5～ 6 全国老人クラブ大会
トボール選抜大会

市老連会長会議

ツ大会準備

スポーツ大会

月 日 事業名

11

12

21

23～ 29

ペタンク大会

歩こう会

※区民祭り予定

定例理事会

宮前地区会長会議

35回市老連ダンス祭り
友愛慰問品各区配送

第 36回女性部大会・市老連会長会議
こすもす編集会議

12

1～ 2

卜～ 8

5～ 6

高齢者の健康づくり。生活支援セミナー

雑巾寄贈日

旅行委員会

市老連会長会議

ペタンク審判員講習会

グラウンド・ゴリじフ委員会

50周年記念事業実行委員会
宮前地区会長会議

向丘地区会長会議

不□
8
年
1

月
23
26

リーダー及び女性リーダー研修会
定例理事会・賀詞交歓会

宮前地区会長会議

新年初詣旅行

向丘地区会長会議

2

19

24

友愛チーム研修会

男の料理教室

ゲートボール向丘地区大会

市老連会長会議・会員増強委員会

健康講座と体力測定

定例理事会

宮前地区会長会議

向丘地区会長会議

3

19

23
27
27

選抜グラウンド・ゴルフ宮前地区大会

選抜ペタンク大会 (代表地区ごと2チーム)

選抜グラウンド・ゴルフ向丘地区大会

市老連会長会議・基本財産等管理運営委員会

市老連理事会

定例理事会

50周年記念事業実行委員会
宮前地区会長会議

向丘地区会長会議

言平言義員,,ヽ

25
26

29

4

8
０
）

15′ヽ́ 21

16

18

20

22

24´Ψ26
広報委員会

3

3 市老連会長会議
8 多摩川クリーン活動
]6

18´,2¬

23

24

27

28

28

31

6

7

7

8

11 広報校正委員会

]4

16

18

2C

25

28

28

3

8～ 9
10 定例理事会・友愛贈答品渡し

12

16

18

22

16

20

22

2

4

6
〈ｈ
）

]2

16

3

4

6

13

]C

17

歩こう会
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令和7年度 宮前区老人クラブ連含会 予算書 令和6年度 自前区老人クラブ連含会 決算書

科  目 決算 i 備 考

収

　

入

前年度繰越金 4′ 195′ 035

市より区老連へ (補助金・委託金) 858′ 110

単位クラブからの会黄 310′ 000

雑収入 50

特別徴収 0

その他 0

収入合計 1′ 168′ 160

(単位 :円 )

病気の早期発見と予防につとめよう

l,健康診査や健康相談を活用しよう

2,健康について学習しよう

31気軽に相談できる「かかりつけ医」をもとう

4,歯を大切にしよう

(単位 :円 )

私たちは宮前区老連の活動を応援 しています

蝙蒻饒美しの森
デンタルクリニック

川崎市宮前区犬蔵 2-38-15

日四コ困田□
平日10:00～ 1310014100～ 18:00

土曜 9:30～ 13:0014100～ 17:30

日曜・祝日 休診

いいだ歯科医院

● ● ×10:00～ 13:00 ● ● ● ●
● ● ● ● ▲ ×14:30～20:00 ●

▲土曜日のみ18:00まで 休診日:日曜・祭日

川崎市宮前区鷺沼1-3-13鷺沼東急アパートlF

丁EL・ FAX 044-853-1386

ヒ ロ 歯 科 医 院
診 療 時 間 月 火 水 木 金 日 祝

9:30～ 13:00 ● ● ● ● ●

15:00～ 19:30 ● ● ● ●

14:30～ 17:30 ●

【休診日】木/日 /祝 ※予約制 ※臨時休診あり
宮前区土橋6-4-8

丁EL044-853-2966

科  目 決算額 備  考

収

　
入

前年度繰越金 4′ 487,186

市より区老連へ (補助金・委託金) 858′ 110

単位クラブからの会黄 340,000 34ク ラブ

雑収入 2′ 288 預金利患

牛寺月」徴」又 321′ 000 新年会会黄

その他 7′ 937 ニチコミ手数料

収入合計 1′ 529,335

支

　

出

補
助
金

健康を進める運動普及費 60′ 000

930′ 000

区老連活動促進資 245′ 000

趣味の作品展等開催費 15′ 000

委
託
金

社会活動奉仕重 25′ 000

ゲートボール奨励費 25′ 000

老人健康促進事業 100,000

老人スポーツ大会 50′ 000

区老連演芸大会 50′ 000

区老連スポーツ大会普及促進 120,000

生きがいと健康づくり支援啓発 80′ 000

生きがいと健康づくり支援事業 80′ 000

女性リーダー冑成重 80,000

区老運運営重及び運営予備費 650′ 000

特別募金 0

支出合計 1′ 580′ 000

支

　

出

補
助
金

健康を進める運動普及賣 73′ 305

区老連活動促進費 411′ 437

趣味の作品展等開催賣 10′ 500

委
託
金

社会活動奉住重 6′ 143

スポーツ奨励黄 23′ 222

老人健康促進事業 145′ 265

老人スボーツ大会 214′ 428

区老連演芸大会 161′ 063

区老連スポーツ大会普及促進 132′ 108

生きがいと健康づくり支援啓発 3′ 980

生きがいと健康づくり支援事業 44′ 500

女性リーダー育成賣 123′ 430

区老連運営董及び運営予備費 151′ 363

前年度市老連への返還金合計 324′ 252 前年度分

支出合計 1′ 824′ 996

次年度繰越金 4,191′ 525

宮崎台ささもと眼科

骰賣赳之瑣翡瞑盪贅嗽鰊颯躊贔笙瞼蟷
9:Oo～12:30 ● ● /1●文1● ●X3
15:00～ 18:00● ● /● ●×2/
【体診日】水曜・土曜午後,日曜・祝日・第4土曜日
※1木躍午前の一般受付は 10:00ま で
※2第 4主躍体診の前日の金躍受付は 16100ま で
※3土曜診療は 9:00～ 13100ま で (第 4土曜は休診 )

ッヽハ2F―A

摯奮
´■rヽ、

時:撫齢
東有馬

おとなこども歯科
歯科/小児歯科/矯正歯科/歯科□腔外科
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00´ψ13:00 ● ● ● ● ● ●

14:00～ 18:00 ● ● ● ● ●

14:00～ 17100 ●

宮前区東有馬5-卜 2 休診日 日曜・祝日

lδP044‐863口6410

診療時間



令和 7年 8月 こ す も す 6

新
任
会
長
あ
い
さ
つ

冥霙
熙荼

一妻桑
辱
構

ξ
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．
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一風
通
し
の
い
い
会
に
向
け
て
一

会
長

小
澤
　
幸
雄
一

岡

み

つ
前

会

長

の

後

を

継

ぐ

形
で
、
長
尾
住
宅

シ

ニ

ア

ク

ラ

ブ

会

長

に

就

任

い

た
し
ま
し
た
。
微
力

で
は
ご
ざ

い
ま
す

が
、
向
丘
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

の

更
な
る
発
展

の
た
め
に
、
尽
力
し
て
ま

い
り
ま
す

の
で
宜

し
く
お
願

い
い
た

し
ま
す
。

高
齢
者
が

人

□

の
４
人

に

１
人
を

占
め
、
人
生

１
０
０
年
時
代
を
迎
え
た

今
日
、
す

べ
て
の
高
齢
者
が
楽
し
く
豊

か
に
、
生
き
が

い
を
も

っ
て
暮
ら
し
て

い
く
た
め
に
は
、
老
人
ク
ラ
ブ

の
活
動

が
と

て
も
大
切
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
会
員
の
減
少
や
高
年
齢
化
、
役

員

の
な
り
手

不
足
な
ど

の
問
題
を
抱

え
て
い
る
の
が
実
態

で
す
。

今
後
、
こ
れ
ら
の
問
題
解
決
に
向
け

皆
様
と

一
緒
に
考
え
て
ま

い
り
ま
す
。

本
年
度
よ
り
初

山
寿
会
会
長
と
な

り
ま
し
た
小
澤
で

す
。加
速
す
る
高
齢

、
単
位
ク
ラ
ブ
の
会
員
数
減
少
と
困

な
状
況
や
様
々
な
問
題
が
山
積
み
と

っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況

中
で
す
が
、
風
通
し
の
い
い
、
楽
し

会
の
運
営
を
心
掛
け
て
行
き
た
い
と

っ
て
お
り
ま
す
。
単
位
ク
ラ
ブ
と
し

の
行
事
の
多
い
当
会
と
し
て
は
、
老

行
事
へ
の
参
加
が
難
し
い
と
は
思
い

す
が
、
ご
理
解
頂
け
ま
す
と
幸
い
で

現
在
、
輸
入
衣
類
品
の
製
造
、
卸

り
の
仕
事
の
か
た
わ
ら
、
地
元
向
丘

の
消
防
団
員
と
し
て
従
事
し
て
お

す
。
今
後
と
も
ご
指
導

の
ほ
ど
宜
し
く
お

い
い
た
し
ま
す
。

長
沢
歳
歳
会

私

の
兄
で
あ
る

前
会
長
が
、
体
調

不
良
に
よ
り
急
速

引
き
継
ぐ
こ
と
に

な

っ
て
し
ま

い
ま

し
た
。
わ
た
く
し
は
、
長
沢
生
ま
れ
で

長
沢
育
ち
で
あ
り
ま
す
。

こ
の
度
歳
歳
会
の
会
長
を
引
き
受
け

る
に
あ
た
り
こ
の
わ
た
く
し
を
育

て
て

く
れ
た
長
沢
が
急
速
に
発
展
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

少
子
高
齢
化
社
会
の
真

っ
た
だ
中
に

あ
る
こ
の
地
域
が
、
明

願  ま 団 す ま 連 て 思 い の な 難 化

り 分 売

冊

まて
す ぃ
さ

た
い

と
Eヨ
′lユ」ヽ

い

へ る
と く

変 住
遷 み
し良
て い
い 地
け 域

指 )舌 士 る
し 気 の よ
た あ 交 う

会 る 流 地
造 地 が 域
り 域 活 住
を を 発 人
し 目 で 同

存 気 け 伝 い る も 域 共 も 事 回 S営 の

今
度
、
犬
蔵
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
会
長

の
大
任
を
拝
し
ま

し
た
。
川
崎
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
同
好
会

運
営
に
加
え
、
昨
年
度
よ
り
公
園
運

管
理
協
議
会
副
会
長
と
し
て
、
月
３

４
回

の
公
園
美
化

に
参

画

し
、
今

、
更
に
老
人
会
の
運
営
に
も
携
わ
る

と
な
り
ま
し
た
。
日
々
の
生
活
様
式

激
変
し
ま
し
た
が
、
多
く
の
皆
様
と

に
活
動
出
来
る
楽
し
み
も
増
し
、
地

活
性
化
に
も
健
康
の
維
持

・
増
進
に

繋
が

る
も
の
と
思
い
、
自
分
の
出
来

範
囲
で
頑
張
る
し
か
な
い
と
感
じ
て

ま
す
。

自
治
会
の
各
種
イ
ベ
ン
ト
で
の
お
手

い
も
含
め
、
多
く
の
子
ど
も
達
の
は
じ

る
様
な
笑
顔
に
元
気
を
頂
き
、
体
力

・

力
の
続
く
限
り
努
め
さ
せ
て
頂
く
所

で
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

■
一一一■文
罐
櫨́
凛
懺
蠣
薇
璃
一一

■
・＝
一，
■
中
一
゛
〓
暴



こ す も す 令和 7年 8月

再
度
会
長
を

引
き
受
け
て

高
山
若
葉
会
一

一
●
会
長
一
■
城

●
■
■
■
●
■
■
■
一■
■
■
●
■
Ｌ
Ｆ

道

高
山
若
葉

会
は
、
海
抜

８０

ｍ
の
高
台

に

昭

和

４４

年
に
川
崎
市

営
住
宅
が
建
築
さ
れ
ま
し
た
。
高

山
若
葉
会
も
創
立
５２
年
に
な
り
ま

す
。５
年
前
に
圧
迫
骨
折
を
し
て
、

手
術
を
受
け
ま
し
た
。
医
者
か
ら

は
、　
一
生
歩
け
な

い
と
言
わ
れ
ま

し
た
が
、
り
八
ビ
リ
訓
練
の
お
か

げ
で
、
歩
行
器
を
使
い
、
杖
を

つ
い

て
歩
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

伝
統
あ
る
高
山
若
葉
会
を
演
す

わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん

の
す
す
め
で
再
度
会
長
を
引
き
受

け
ま
し
た
。
皆
様
に
は
ご
迷
惑
お

か

け
す

る
と

思

い
ま

す
が
、

頑

張

っ
て
み
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

十・■■
‐・・ _■― ||‐・・■

〓

一新
規
会
員
を
増
や
す
た
め
に

一
　
野
川
フ
レ
ン
ズ

一・　
　
　
　
会
長
　
島
田
喜
美
子

Ｉ

・　
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・
・こ

の

度
、

野
川

フ
レ
ン

ズ

の
代
表
を

さ
せ

て
頂
く

事
に
な
り
ま

野
川
春
秋

会
新
任
の
佐

鳥
守
で
す
。

１
９
３
３
年

５
月
巧
日
生

ま
だ
９２
歳
で
す
。

２
０
２
１
年
９
月
に
成
田
市
か
ら

宮
前
区
野
川
台
に
移
住
し
ま
し
た
。

娘
の
近
く
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
す
。
友

達
は
い
な
い
し
寂
し
い
思
い
を
し
ま

し
た
。
あ
る
朝
、娘
が
来
て
公
園
で
グ

ラ
ウ
ン
ド
・ゴ
ル
フ
を
し
て
い
る
と
知

ら
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
す
ぐ
に
行
き

し
た
島
田
で
ご
ざ
い
ま
す
。
私
が
入

会
し
ま
し
た
頃
は
会
員
も
多
く
盛
会

で
し
た
が
、
最
近
は
会
員
の
皆
様
も

高
齢
化
し
て
お
り
ま
し
て
出
席
者
が

少
な
く
な
り
悩
み
の
種
で
ご
ざ
い
ま

す
。
今
後
は
新
規
会
員
を
増
や
し
ま

す
事
が
課
題
と
思
い
ま
し
て
頑
張
っ

て
ゆ
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
何
も

わ
か
ら
な
い
事
ば
か
り
で
す
の
で

皆
々
様
の
御
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う

心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

仲
間
に
入
れ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ

の
と
き
に
春
秋
会
が
行
っ
て
い
る
と

聞
き
ま
し
た
。
老
人
会
と
は
知
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
ま
あ
仲
間
が
で
き
れ

ば
よ
い
と
思
い
入
会
し
ま
し
た
。
春

秋
会
の
定
例
会
に

一
度
参
加
し
ま
し

た
が
、
良
く
分
か
ら
ず
そ
の
後

一
年

間
欠
席
し
て
い
ま
し
た
。
仲
間
か
ら

定
例
会
に
出
席
す
る
よ
う
に
言
わ
れ

て
２
月
に
出
席
し
ま
し
た
。
会
長
を

引
き
受
け
る
人
が
い
な
い
の
で
解
散

か
継
続
か
、
解
散
す
る
と
グ
ラ
ウ
ン

ド
・ゴ
ル
フ
が
出
来
な
く
な
り
、
仲
間

と
別
れ
る
の
か
と
思
い
ま
し
た
。
そ

の
と
き
仲
間
の

一
人
が

「会
計
を
や

る
」
と
言
い
、代
表
の
矢
が
私
に
当
た

り
引
き
受
け
ま
し
た
。
私
は
難
聴
で

す
。
皆
様
に
迷
惑
を
か
け
る
事
が
あ

り
ま
す
、
そ
の
時
は
お
許
し
下
さ
い
。
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私たちは宮前区老連の活動を応援しています■■口■■

通所 リハ

TEL:044-750-7025

TEL:044-750-7027

医療法人 桃潤会 介護老人保健施設

ろうけん宮前
TEL:044-975-3811

2-20-l FAX:044-975-3850
〒216-0012

◆併設
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ス テ

ださいお気軽にお問し わせ

高齢者総含福祉施設

ケアハウス青田風 ケアハウス風知草
特別養護老人ホーム風光

寿楽園

rケアプランセンター訪問介護〕
ヒデイサービスセンター   リ
宮前区野川台 3丁目 7番 1号

TEL.044-754-1751
介護や生活のことなら
何でもご相談 <ださい
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フロー ア

思いおりの心と
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地域包括支援センター
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電気工事全般 (空調 。エアコンエ事)

基難地蔵電気
宮前区潮見台 7-41

て
'044-789-8830

“あなたの愛車買取ります"
まずは、無料査定をご利用<ださい
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早い ! 安い ! 安心 !|
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川崎市宮前区馬絹 3-8-21

0120-8989-45
釉

9:00～ 19100

ご家庭用・業務用・給食用
配達サービス承ります

魚の日三
川崎市宮前区鷺沼 4-2-3

TELノ FAX 044-852口9160

老人ホーム、保育園などに美味しいお魚納品中

e
囲圃

天然物専門店

株式会社 冨士屋

本  社:川崎市宮前区南平台8-29
TEL.044¨976¨2001

野川営業所:川崎市宮前区里刊‖439-2
TEL.044¨766‐3234

巨亜ヨ

産 業 廃 棄 物 収 集 運 搬
残土運搬処理/砕石・山砂販売

基疑青木建材
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MURATA Ⅲ村田工務店
||1山奇市宮前区西里刊|13-36-15

C,044‐863-9798
FAX044‐863‐9799
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各

部

だ

よ

り
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一

区
老
連
会
計
理
事

就
任
の
あ
い
さ
つ

区
老
連
会
計
理
事
　
渡
邊
　
　
勉

本
年
よ
り
区

老
連
の
会
計
理

事
を
拝
命
致
し

ま
し
た
渡
邊
勉

で
す
。
“
年
生
ま
れ
の
８４
歳
で
す
。

や
り
が
い
の
あ
る
お
役
目
を
拝
命
さ

せ
て
頂
き
有
難
う
御
座
い
ま
す
。
在

職
中
は
管
理
責
任
者
と
し
て
努
め
、

退
職
後
は
引
き
続
き
福
祉
介
護
業
務

に
関
わ
る
仕
事
を
や
っ
て
行
き
た
い

と
思
い
、
「福
祉
施
設
長
」
「ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
」
「介
護
福
祉
士
」
の
資

格
を
取
得
し
、
頑
張
っ
て
来
ま
し
た

が
、
２
０
１
１
年
の
あ
の
東
日
本
大

震
災
が
起
こ
り
、
大
打
撃
を
受
け
て

し
ま
い
ま
し
た
。
こ
れ
が
き
っ
か
け

と
な
り
宮
前
区
に
住
む
息
子
夫
婦
と

同
居
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
超
・

少
子
高
齢
社
会
が
進
展
す
る
中
、
区

老
連
の
更
な
る
発
展
の
為
に
、
会
員

増
強
に
向
か

っ
て
皆
さ
ん
と
共
に
、

と
こ
と
ん
、
頑
張
る
こ
と
を
お
約
束

し
ま
す
。
ガ
ッ
ツ
だ
け
は
誰
に
も
負

け
な
い
つ
も
り
で
す
の
で
、
今
後
と

も
何
卒
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

幸
せ
な
老
い
を
考
え
て

健
康
部
　
部
長
　
藤
本
　
米
明

令

和

７

年

４

月

健

康

部

長

を

拝

命

い

た
し
ま

し
た
。

身
に
余
る
重
責
で
あ
り
ま
す
が
、
全

力
で
任
務
を
果
た
す
べ
く
努
め
て

ま
い
り
ま
す
の
で
会
長
は
じ
め
会

員
の
皆
様
の
ご
指
導
、
こ
支
援
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

健
康
部
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
会

員
の
皆
様
の
健
康
増
進
に
役
立

つ

事
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
幸
せ

な
老
い
を
考
え
る
と
身
体
の
健
康

が
重
要
な
要
素
で
す
。
皆
様
も
若
い

時
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
や
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
、
日
常
生
活
な
ど
で
身
体
の
健
康

を
維
持
し
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

老
齢
期
に
お
い
て
、
日
常
生
活
で

「余
分
に
動
く
」
、
「無
駄
に
動
く
」
、

「好
き
だ
か
ら
動
く
」
は
、
ス
ト
レ

ス
の
解
消
や
運
動
不
足
の
解
消
な

り
、
身
体
の
健
康
に
極
め
て
重
要
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
身
体
と
精

神
は
、
密
接
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
身
体
が
健
康
で
な
け
れ
ば
精

神
的
に
落
ち
込
み
、
笑
顔
が
で
ま
せ

ん
。健
康
部
で
は
、
春
と
秋
の
グ
ラ
ウ

ン
ド

・
ゴ
ル
フ
、
ペ
タ
ン
ク
、
歩
こ

う
会
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
や
秋
の
ス

ポ
ー
ツ
大
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
毎
年
２
回
健
康
講
座
と
体
力

測
定
を
行

っ
て
い
ま
す
。

老
齢
期
の
健
康
法
は
、
会
員
の
皆

様
が

こ
れ
ら
の
行
事
に
積
極
的
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
、
体
力
の
保
持

や
ス
ト
レ
ス
解
消
、
人
と
の
会
話
で

笑
顔
に
な
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ

れ
ら
の
行
事
は
、
「ほ
ど
ほ
ど
の
運

動
」
で
、
身
体
の
健
康
に
は
誠
に

適
し
た
運
動
で
す
。
今
は
、
人
生

１
０
０
年
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

健
康
部
は
、
そ
れ
に
向
か
っ
て
会
員

の
皆
様
の
た
め
に
事
業
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

_■´
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/与/期9丼造園
造園設計施工・管理・土木・貸植木

ZE「044‐976‐5089
川崎市富前区初山 2-17-5

総含造園・ 土木

鈴木緑化建設基瑾
川崎市宮前区東有馬5-21-20
□彊翌D044‐863‐4120
□ 044‐852‐3042

株式会社は縁講巡陶吻壽

潮見台グリーン
神奈川県知事許可 (一般)第 61425号

書
大和 園

川崎市官前区商野川2丁 目26-12

ネ太會職

TEL 044-777-5477
函瓦0120-86-5477

剪定・伐採・消青

罫

野村造園有限会社
川崎市宮前区大蔵 1… 5-1

1日:044‐977‐9305

母
躁
%

株式会撃上晨 和 1植ネ
蓬園・薇計・花ユ・書盤 Of多植
神奈川県知事許可 (般 -16)第 69385号

川崎市宮前区東有馬 5¨27¨ 3

TEL.044‐ 870日6187
川崎市宮前区水沢2-18‐33
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嶼

ク
ラ
ブ
だ
よ
り

Ｆ

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

・

一
声
の
大
切
さ

一
蔵
敷
団
地
双
葉
ク
ラ
ブ

大
野
　
梅
子

令
和
７
年
度
の
総
会
も
済
み
、
本

格
的
な
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
わ

が
双
葉
ク
ラ
ブ
も
同
様
で
す
。
昨
年

は
大
変
な
年
で
し
た
。
会
員
数
が

亡
く
な
ら
れ
た
方
、
転
居
さ
れ
た

方
、
老
齢
に
な

っ
た
方
…
と
理
由
は

様
々
で
す
が
、
Ю
名
の
退
会
者
が
出

ま
し
た
。

３０
名
少
々
に
な
り
、
今
年
度
の
定

期
総
会
の
挨
拶
で

「会
員
増
強
に
力

を
入
れ
よ
う
」
と
目
標
と
し
て
第
１

に
掲
げ
ま
し
た
。
役
員
は
じ
め
会
員

皆
様
の
協
力
も
あ
り
４
月
、
５
月
に

７
名
の
入
会
者
が
あ
り
ま
し
た
。

一

声

の
大
切
さ
を
心
か
ら
実
感
し
ま

し
た
。
や

っ
と
４０
名
に
な
り
ま
し
た
。
と

り
あ
え
ず
５０
名
目
標
で
す
。

こ
れ
を
機
会
に
わ
が

ク
ラ
ブ

に

は
、
人
気

の
高

い

「
コ
ー
ラ
ス
の

会
」
は
じ
め
５
種
類
の
ク
ラ
ブ
が
あ

り
ま
す
。
ク
ラ
ブ

の
充
実
を
図
り
、

楽
し
い
双
葉
ク
ラ
ブ

に
発
展
さ
せ

た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

全
国
大
会
出
場
決
定
！

五
所
塚
長
生
会中
川

第

３７
回
全
国
福
祉
祭
選
抜
大
会

に
出
場
す
る
事
に
な
り
仲
間

の
皆

さ
ま
の
グ
ラ
ウ
ン
ド

・ゴ
ル
フ
関
係

の
皆
さ
ま
に
感
謝

い
た
し
ま
す
。
特

に
グ
ラ
ウ
ン
ド

・ゴ
ル
フ
を

一
緒
に

プ

レ
ー
し
て
い
る
五
所
塚
長
生
会

の
皆
さ
ま
、
向
丘
の
皆
さ
ま
に
は
、

い
な
プ
レ
ー
が
で
き
た
の
も

一
緒

に
い
つ
も
励
ま
し
あ
い
、
切
磋
琢
磨

し
あ
い
頑
張

っ
て
来
た
か
ら
神
様

か
ら
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
か
と
思

っ
て

い
ま
す
。
不
思
議
と
思

っ
て
い
る
様

に
手
が
動
き
、
上
手
に
で
き
ま
し

た
。
皆
さ
ま
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
全
国
大
会
頑
張
る
ぞ
。

魃

芳
E日
フコ

い
つ
も
仲
良

く
プ
レ
ー
し

て
く
だ
さ
い

ま
し
て
、
あ

り
が
と
う
こ

ざ

い

ま

す
。

こ
の
様
な
全

国
大
会
に
出

ら
れ
る
と

い

う
、
夢
見
た

＼
ヽ

＼
"

私たちは宮前区老連の活動を応援しています

野川南台保育園
川崎市富前区南5川 3丁目7‐ 1 23044‐ 740‐ 1833

ティンクル上野川保冑園
り県雪フ冒量||_色Ittl113_。 9坐

=1塁
111∞

ティンクルくぬぎ坂保育園
川崎市宮前区南野川3丁目28-11 1ひ 044‐920‐9611

人を排除しない仲間を
・

孟 社会福祉法人 星 嵯

こどものいえもも保冑園

留冒「044‐ 860‐2415
川崎市宮前区馬絹 1-24-9

社会福祉法人 すぎのこ福祉会

Q
ρ
“
ず
http : //suginoko. or. jp

社会福祉法人なごみ福祉会

さぎ沼なごみ保育園
「
・ ‐■11亨種議亀菌差ゼジ夢■

・
L

一時保育

休日保育

・

・
●

宮前区土橋 3-1-6■L:044-871-7531

http://WWVV・ nagOrni― nS・edり p/saginuma

子どもたちの笑顔と地域のつながりを育む

すきつぷ保育国   すきつぷドレミ園・分園
すきっぷソラ保育国 すきっぶソラ保育園ANNEX

椰
f́■・'´  .
千デF竃子

:

特定非部 l話動法人ワーカーズ・コレクティブ キャンデイ
メ1畔 官前区宮肇2-■ ―■生ヽクラブ高滓センター2F

大村慶信税理士事務所

顧理最大村慶信

宮前区鷺沼3-3… 8菅原スポーツビルlF
TEL 044-863-7366 FAX 863… 7386

巾塵轟匝C)税 と相続 のことなら

税理士法人

河含会計事務所
川崎市宮前区小台2-1-10

TEL.0120-223741
FAX.044口 865口6824

轟 THc

東急
田□都市線
自前平駅より
徒歩3分

学童クラブどれみキッズ

みやごきたい子とも食堂・学習支援・

親子イベントも開催中 1

『

~~~~~¬

匡轟
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歌
で
つ
な
が
る
笑
顔
の
輪

菅
生
々
丘
興
寿
会
佐
藤
　
由
子

皆
さ
ん
は
カ
ラ
オ
ケ
に
行
く
と
ど
ん

な
曲
を
唄
い
ま
す
か
。
私
は
、
坂
本
冬

美
さ
ん
の

「風
に
立
つ
」
の
歌
詞
の
内

容
が
好
き
で
、
た
ま
に
唄

っ
て
お
り
ま

す
。私
が
所
属
す
る
興
寿
会
に
は
カ
ラ
オ

ケ
同
好
会
が
あ
り
、
月
に

一
度
集
会
所

で
開
催
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
会
費
は
と

て
も
り
―
ズ
ナ
ブ
ル
で
会
員
の
方
々
は

積
極
的
に
参
加
さ
れ
て
い
て
、
１
月
に

は
新
年
会
を
兼
ね
て
昼
食
を
用
意
し
て

歌
に
、
お
し
ゃ
べ
り
に
と
、
楽
し
み
ま

し
た
。
皆
さ
ん
自
分
の
得
意
な
曲
や
好
き
な

曲
を
用
紙
に
書
い
て
カ
ラ
オ
ケ
機
械
の

係
の
方
に
お
願
い
す
る
と

一
人
２
、
３

曲
唄
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

最
近

（
２
月
）
は
秋
の
演
芸
大
会
に

向
け
て
唄
う
曲
の
選
曲
に
意
見
を
出
し

合

っ
て
盛
り
上
が

っ
て
お
り
、
近
々
決

ま
り
そ
う
で
楽
し
み
で
す
。

演
芸
大
会
で
は
、
テ
ー
プ
で
は
な
く

カ
ラ
オ
ケ
の
機
械
を
使

っ
て
唄
う
こ
と

が
で
き
れ
ば
も

っ
と
上
手
に
歌
え
る
の

に
ね

（笑
）
と
皆
で
言

っ
て
お
り
ま
す
。

役
員
さ
ん
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す

（笑
）
。

カ
ラ
オ
ケ
を
通
じ
て
会
員
の
皆
さ
ん

と
交
流
し
、
元
気
を
も
ら

っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
と

の
カ

ラ
オ
ケ

の
時

間
は
私

に
と

っ
て
大
切
な
時
間
と
な

っ
て
い
ま

す
。他
ク
ラ
ブ

の
皆
さ
ん
は
ど

の
よ
う
な

活
動
を
し
て
い
ま
す
か
？
楽
し
い
活
動

を
知
り
た
い
で
す
。

白
寿
を
祝
う
集
い
に
笑
顔
満
載

我
が
ク
ラ
ブ

〈
会
員
４３
名
〉
最
幸

（高
）

齢
の
マ
ド

ン
ナ
は
、
大
正
１５
年
６
月
１

日
生
ま
れ
で
、
９９
歳

の
白
寿
を
迎
え
ま

し
た
。
大
正

。
昭
和

。
平
成

・
令
和
の
激
動

の
時
を
乗
り
越
え
、
今
日
に
至
る
健
や

か
で
穏
や
か
な
お
姿
は
、
私
た
ち
が
合

言
葉
と
す
る
健
康
長
寿
の
鏡
で
す
。

歩
行
に
は
手
押
し
車
の
相
棒
が
必
要

で
す
が
、
毎
週
の
健
康
体
操
や
大
好
き

な
カ
ラ
オ
ケ
会
の
参
加
を
欠
か
さ
ず
、

ま
た
毎
月
の
会
員
茶
話
会
を
始
め
、
活

動
の
場
に
は
楽
し
み
と
好
奇
心
を
も

っ

て
、
積
極
的
に
顔
を
出
し
て
い
ま
す
。

「
白
寿
を
祝
う
集

い
」

で
本
人

曰

く
、
長
寿
の
源
は
気
負
わ
ず
ゆ

っ
た
り

過
ご
す
こ
と
と
、
多
く
を
語
ら
ず
と
も

家
族
と
仲
間
の
支
え
の
下
に
、
先
ず
は

１
０
０
歳
を
目
指
す
意
気
込
み
を
、
満

面
の
笑
顔
と
と
も
に
誓

い
合

い
ま
し

た
。

「ボ
ツ
チ
ャ
」を
始
め
ま
し
た
！

平
日
向
最
勝
会
堤
　
　
邦
男

「ボ

ッ
チ
ャ
」
は
、
パ
ラ
リ
ン
ピ

ツ
ク

の
正
式
種
目
の

一
つ
で
、
年
齢

・
性
別

・

障
害
の
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず
、
全
て

の
人
が

一
緒
に
競

い
合
え
る
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
現
在
、
日
本
中
で
注
目
さ
れ
て
お
り
、

川
崎
市
に
お

い
て
も
、
宮
前
区
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
で
は
、
「ボ

ツ
チ
ャ
」
を
始

め
よ
う
と
す
る
組
織
に
親
切
に
ル
ー
ル

等
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
、
地

域
の

「
い
こ
い
の
家
」
で
も
、
す
で
に

取
り
上
げ

て
い
ま
す
。

我
が
ク
ラ
ブ
に
お
い
て
は
、
今
年
度

か
ら

「ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
」
を
止
め
る
こ

と
に
な
り
、
何
か
を
新
し
く
始
め
た
い

と
考
え
て
い
る
時
、
女
性
会
員
の

一
人

か
ら
提
案

い
た
だ
き
ま
し
た
。

白寿を迎えた「吉原愛子さん」 (前列右から2人目)

oうフ

蔵
敷
団
地
睦
和
ク
ラ
ブ

会
長
　
栗
田
　
和
弘

一
「
「
「
―
―
―
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さ

っ
そ
く
、
役
員
会
で
皆
様
と
協
議
し

て
賛
成
を
い
た
だ
き
、
「ボ
ッ
チ
ャ
」
は
イ

ン
ド
ア
の
ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
、
自
治
会
の

会
館
を
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

ま
ず
準
備
と
し
て
は
、
用
具

（ボ

ー

ル

・
白
１
個
、
青
６
個
、
赤
６
個
等
）
・
レ

フ
ェ
リ
ー
キ
ッ
ト
等
。
会
場
内
に
用
意
す

る
コ
ー
ト
は
、
６
ｍ

ｘ
ｌ２
ｍ

（正
式
な
試

合
で
な
け
れ
ば
こ
れ
以
下
で
も
良
い
と
の

事
）
。
準
備
と
並
行
し
て
女
性
会
員
３
名

が
、
い
こ
い
の
家
な
ど
に
行

っ
て
勉
強
し

て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
さ

っ
そ
く
、
１３
名
の
方
が
参
加

し
て
練
習
し
ま
し
た
。
参
加
者
の
み
な
さ

ん
は
大
変
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
毎
月
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

老
人
会
の
皆
様
、
ぜ
ひ

「ボ

ツ
チ
ャ
」
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

「１
０
０
年
」
考

有
馬
弥
生
会
　
佐
藤

・‐
　
一蓉貝

昨
年
、
川
崎
市
は
市
制
１
０
０
周
年
を

迎
え
た
中
、
高
齢
者
施
策
の

一
環
と
し
て

「
い
き
い
き
長
寿
プ
ラ
ン
」
が
展
開
さ
れ
て

い
ま
す
。

私
は
、
こ
の

「
１
０
０
年
」
に
触
発
さ

れ
、
人
間
世
界
の
１
０
０
年
に
つ
い
て
考

察
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

日
本
の
１
０
０
歳
以
上
の
人
数
は
１０
万

人
を
超
え
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
川
崎
市

で
は
６
３
１
人
で
、
宮
前
区
で
は
８４
人

（女

性
７５
人

。
男
性
９
人
）
で
す
。

我
が
国
の
平
均
寿
命
は
、
女
性
が
８７
・
１４

歳
で
世
界

一
。
男
性
は
８１

・
０９
歳
で
同
５

位
と
な

っ
て
い
ま
す
。
な
ぜ
世
界
の
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
な
の
か
を
分
析
す
る
と
医
療
進

歩
や
生
活
の
質
向
上
、
健
康
福
祉
の
高
さ

等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

で
は
、
今
後
の
１
０
０
年
に
つ
い
て
は
、

医
学
の
進
歩

・
技
術
革
新
の
よ
り
更
に
寿

命
が
伸
び
る
可
能
性
が
高
く
な

っ
て
い
ま

す
。１
０
０
年
前
の
平
均
寿
命
は
５０
歳
未
満

で
、
定
年
が
５５
歳
だ

っ
た
の
は

一
生
涯
雇

用
と
同
義
語
で
し
た
。

明
治
時
代
に
活
躍
し
た
芸
術
家
の
寿
命

を
調
べ
て
驚
き
を
感
じ
得
ま
せ
ん
で
し

た
。
夏
目
漱
石

。
二
葉
亭
四
迷
は
４０
代
。

正
岡
子
規

・
尾
崎
紅
葉
は
３０
代
。
樋
□

一

葉

。
瀧
廉
太
郎
は
な
ん
と
２０
代
で
亡
く
な

り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
１
０
０
年
は
遺
伝
子
治
療
や

再
生
医
療
、
Ａ
Ｉ

に
よ
る
健
康
管
理
等
が

進
化
し
健
康
で
長
生
き
で
き
る
時
代
が
到

来
す
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
少
子
化
や

環
境
問
題
等
の
課
題
も
あ
り
、
こ
れ
か
ら

ど
う
対
処
し
て
い
く
か
が
問
わ
れ
る
に
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。

未
来
に
向
け
て
の
希
望
は
、
国
民
全
員

が
健
康
長
寿
を
享
受
で
き
る
社
会
の
構
築

に
懸
か
っ
て
い
る
の
で
す
。

O

随

筆

=

‐撼

ヘノニチコミ

義
言

難

「

E

ずっと、元気に。
誰もがいつまでも活躍できる社会へ

驀
饂

卜・k≠ ｀6
ヽ
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南
平
友
愛
会
　
藤
原
　
エ
ネ

夫
空
の
人
ま
で
沐
げ
こ
い
の
ぼ
り

南
平
友
愛
会
　
佐
藤
　
定
子

こ
ぶ
ｔ
咲
き
縁
側
で
見
る
お
ら
が
山

お
ま
ま
ご
と
ご
は
ん
は
花
び
ら
ゴ
ザ
の
上

南
菅
生
健
友
会
　
渡
辺
冨
美
子

十
十
の
口
射
ｔ
ゆ
ら
ぎ
訳
水
菖
蒲

紫
陽
花
の
絵
手
紙
届
き
熟
笑
顔

ま
ま
　

南
菅
生
健
友
会
　
河
野
　
　
茂

処
の
日
に
供
え
ｔ
径
と
花
菖
蒲

紫
誅
を
の
せ
句
の
魚
の
尚
美
味
ｔ

南
菅
生
健
友
会
　
原
　
　
光
怠

つ
る
草
の
葉
泉
に
ひ
そ
む
か
た
つ
む
り

筍
の
友
む
く
指
に
反
の
色

南
千
友
愛
会
　
藤
原
　
工
私

危
な
い
と
姜
に
手
を
貸
ｔ
断
ら
れ

誕
生
日
も
う
歳
い
ら
ぬ
８２
歳

有
馬
弥
生
会
　
佐
藤
　
　
貴

夫
谷
が
い
な
け
り
ゃ
見
な
い
Ｍ
Ｌ
Ｂ

あ
ち
こ
ち
の
痛
み
が
今
度
は
え
腰
に

蔵
敷
団
地
わ
光
ク
ラ
ブ
　
小
野
　
４
子

骨
折
で
思
う
が
ま
ま
に
動
か
ぬ
身

我
が
え
か
ら
晩
秋
井
る

は
じ
め
て
の
ひ
孫
掟
か
り
か
わ
い
さ
に

人
使
の
様
な
猪
党
陥
い
る

蔵
敷
団
地
双
葉
ク
ラ
ブ
　
安
藤
　
歳
子

派
手
と
な
り
ｔ
小
菊
の
咲
け
る
わ
が
着
物

孫
の
布
団
に
縫
い
直
ｔ
い
る

教
材
に
鐙
い
た
る
着
物
解
き
つ
つ

厳
ｔ
か
り
ｔ
師
の
面
影
う
か
ぶ

有
馬
弥
生
会
　
佐
藤
　
　
貴

長
期
子
柔
今
夏
も
皓
矛
と
言
っ
て
い
た

こ
れ
が
そ
う
か
と
入
月
の
空

「紫
陽
花
」
の
分
類
系
統
意
外
な
り

ユ
キ
ノ
シ
タ
科
の
落
葉
灌
木

こよ
いぬ
南
菅
生
健
友
会
　
営

狛
人
と
れ
母
見
守
り
ヽ
落
葉
丈

大
群
の
鰯
お
ち
上
ぐ
浜
４
か
な

右
島
教
わ
会
　
松
山
　
き
み

桜
ち
り
雨
の
今
た
さ
身
に
ｔ
み
る

春
の
日
に
二
人
で
歩
く
花
街
道

邦
子

貴

右
馬
弥
生
会
　
佐
藤

一人
居
の
わ
室
に
二
対
の
花
氷

人
花
火
多
摩
の
流
れ
を
静
め
を
り

鷺
沼
什
よ
ｔ
会
　
ロ
ヤ
　
都
記

強
い
風
は
る
ま
ち
坂
の
桜
散
り

ベ
ラ
ン
ダ
の
苺
が
赤
く
十
く
な
る

た
み右
馬
弥
生
会
　
佐
藤
　
　
貴

商
品
券
民
に
配
れ
ば
名
総
理

パ
ワ
ハ
ラ
が
認
定
さ
れ
て
も
辞
め
ぬ
奔
事

私たちは宮前区老連の活動を応援しています

食事のヒント

高血圧予防
1、 だしを効かせる

2、 香りを利用する

3、 酸味を利用する

4、 油を利用する

5、

夭涙
―
壺饂
―

◎ [璽 ]

食材本来の持ち味を生かす

株式会社卜…gibフート

総合塗装業

観

川崎市宮前区南平台14-35

面醜0120日925-805

アースコンシヤス
測量・調査・情報処理

川崎市宮前区土橋5-4-3

8:044‐976口 5431ぐり

株式会社

神 奈 川 県 測 量 設 計 業 協 会 会 員

建築総含メンテナンス

川崎市富前区西野川3…21-14

TEL.044‐ 863‐ 4087

アベメンテナンス
株式会社

ー

回

誡実に、正直に

't域
のお客様の快迪な生活のために

昭栄塗装株式会社
代表取締役 斎藤 麦一

言前区官峙170-10

丁EL 044口 853-1135

電線加工・LANケープル加工販売

斯エスケーエス
川崎市宮前区宮前平2… 9…10

富士見プラザ 101

■L/FAX 044-854-1566

卜
Ｆ
，
　

　

　

■
′

夕

　

右

、

・沐
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短
　
歌

時
事
川
柳

川
　
柳

和
　
歌

ポ
イ
ン
ト
は

減

塩
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鍵I甲
朧 鰺
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熱中症を
防ぐには霙蓄會分諧筐

体内の水分が不足しています   頑国・無理をする

撃
　
　
』

攀
　
驚詭

体内の水分量が若者と比べると低

く、脱水症状になりやすい。また、

体の老廃物を排出する際、たくさん

「夏は暑いもの。多少は我慢」「周

りの人に迷惑では」「体が冷える

のが……」など、ついつい無理を

の尿を必要とします。               しがちです。真夏日

踪輻         や熱帯夜の増加な
^ 圏屁爾  五

暑さを感じにくしヽ   目颯迪武餃彬魏豚鑢蒻
.      :ゝ
属:キ菫ξtt。
は暑く

のどの渇きを感じにくく 骰漿楔輻隋輻躙:眩
なつたり、暑さを感じにく 暑 さ :=1幕奮1賞‐ぅ 調 整 機 1議1鶏

'無

下 して いま す |

くなったり、体が出してい  高齢者は体温調節機能が低下してきています。体に熱が
るSOSに 気づ きにくく たまりやすく、暑い時は、若年者より循環系への負担が
なつています。       大きくなっています。

会報編集委員会
）
随
筆

・
ク
ラ
ブ
活
動
や
行
事
、
建
豪
秘
話

や
体
験
談
な
ど
、
指
定
の
一」
（糟
司
紙

（
１５

×
１８
行
）
７
０
０
字
程
度
に
お
願
い
し
ま

す
。
短
歌

。
俳
句
は
原
則
と
し
て
１
人
２

首

。
２
句
ま
で
と
し
ま
す
じ

◇
お
写
真
は
表
紙
や
ク
ラ
ブ
行
事
に
使
え
る

も
の
こ
手
札
サ
イ
ズ
で
紹
介
文
つ
き
で
。

◆
原
稿
に
は
本
文
の
前
に
題
名

・
地
区

・
ク

ラ
ブ
名

・
氏
名

・
電
話
番
号
も
必
ず
ご
記

入
く
だ
さ
い
。

◆
原
稿
の
採
否

。
一
部
添
削
な
ど
は
編
集
委

員
会
に
お
任
せ
願
い
ま
す
。
原
稿
は
お

返
し
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
あ
ら
か
じ
め
コ

ピ
ー
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

◇
会
員
の
皆
様
か
ら
の
投
稿
は
各
地
区
単
位

ク
ラ
ブ
会
長
経
由
で
編
集
委
員
会
に
お
渡

し
願
い
ま
す
。

◆
次
号
発
行
予
定
　
１
月

◆
原
稿
締
め
き
り
　
１０
月
２７
日

河
野
　
明
敏

高
橋
　
昭
男

西
海
　
　
満

編
集
委
貝
長

/ノ    ′′   //   ′/

モ菫
ノ:L

星
=ム

・ |■■●藤曰

"饉
耀■
"●

■‐   ■■|■■
私たちは宮前区老連の活動を応援 しています

宗教法人

白幡入幡夫神
代表役員′|ヽ 泉 直
宮前区平 4丁 目6番 1号

[,044-977-5639

麟 覇餓

=婁
,ili::1::illl]:E:≧ 、.´轟 __

心つなしヽで Sm‖e For You

JAセレサ川崎
年金のお受け取りは

お近くのJAを ぜひご利 用ください

曜苦しい査は0。。

めるめ0お風8(2ハる
体温が低くなるほど寝付きがよくなります。38度

くらいのお風呂で汗をかき、体温を下げましょう。

霧ろ前に軽い澤動もある
運動をしたあとは体温が下がりやすくなるので、寝

る前に運動すれば眠りやすくなります。

ハ
■
■
Ｕ「わた

=リ
ゼロ」|

0健康なからだをつくろう
②病気の早期発見と予防につとめよう

0事故防止に心がけよう
④メリハリのある毎日を送ろう

0家族の協力で自立につとめよう
0保健・福祉サービスを上手に利用しよう
⑩私は        ができる

あなたができる目標を1か条加えましよう

妻

‐■‐‖‖■■‐‐‐■・|■
「

|‐ ‐‐■11ザ‖|・
‐●鵠‖ |・  ■い ||・  ・ ●

ぶ
ミ
ミ
菫
奎
ま
姜
壼革
〓̈ま
‘一ミ

重ヽ
達
ミヽ
゛
博
ゞ

源
●
稿

募

集

01日 1回は外に出よう
⑥友達や仲間をつくろう
0社会活動をすすめよう
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■
■
■

年 2回行われる健康講座と体力測定が、2

月 14日 (金)宮前市民館大会議室で行われ
ました。

参加者は 70名 と前回より少なめでしたが、「医療法人 照」のお
二人の方から「老・病 。死と仲良く付き合うには」「訪問診療のすす

め」について貴重なお話が聞けました。

講座終了後は、ヘルスメイトさん指導によるラジオ体

操、体カチェックを実施。

体カチェックは、輪投げ、握力測定、棒落とし (瞬発

力)、 手伸ばし (バランス)の 4項目を行って参加の皆さ
んリフレッシュして帰途につきました。次回も大勢の参

加をお待ちしています。

健康講座受講

瞬発力の確認

手伸ばしで
バランスチェック

各
ク
ラ
ブ

の
総
会
も
済

み
、
本
格
的
な
活
動
が
始
ま

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
新
し
い
会
長
が
７
名

お
り
ま
す
。
原
稿
か
ら
ひ
し

ひ
し
と
意
気
込
み
を
感
じ

ま
す
。
そ
し
て
ま
た
今
回
は

自
発
的
に
原
稿
を
寄
稿
し

て
く
だ
さ

っ
た
方
が
お
り
、

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

令
和
７
年
度
も
内
容
豊

か
な

「
こ
す
も
す
」
を
発
刊

し
て
い
き
た
い
と
思

っ
て

い
ま
す
。
ご
協
力
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

広
報
部
　
大
野
　
梅
子

ス
ポ
ン
サ
ー
各
位
へ
の
お
礼

本
紙

の
発
行

に
際
し
ま
し

て
、
ご
協
賛
く
だ
さ
い
ま
し
た

ス
ポ

ン
サ
ー
各
位
に
厚
く
お
礼

申
し
Ｌ
げ
ま
す
〓
今
後
と
も
倍

旧
の
ご
厚
誼
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
中
し
―二
げ
ま
す
。

■■■日■ロロ■願

ロロロロロ■■田ロ 私た 1 ます
■ロロロ■■■■

日■■■■■■■を連の活動
ロロ■■■■

■■■■■■

川崎東有馬店熙詢l編『i晶i綿
【営業時間】10:00～ 19:00(年 末年始は除く)

金・フラチナ・金歯・古銭・切手。時計など

dlb資覇米智
¬■■
「

′
KДLITORI DIAIKICHI:

買取のことならお任せください!日配日皿讀団週|口題調

鼈
福吉塗装株式会社
神奈川県知事許可(特)第31729号

宮前区大蔵 1丁目6番40号

1□P044-975-0221

気軽に頼める
街の電気屋さん壷

川崎市高津区下作延3-21-18

TEL.0120日87-1519
介護青膏料老人ホーム    41:‐ SOMPOケア

|●■
・
■●

=:■
.

そんぼの家り|1崎宮前

昆平「 劉
|1本町

1口)044‐741日6988
そんぼの家S川崎宮前
里雪歴_■

|1本町
1口)044,740.7661

個獲ヨ〕顧 図饉轟1醒鵬 1獲轟露
□ 日 厖 霧 国 封 蒻 国堕 罰 調

企画設計から施工まで

お気軽にご相談ください

Z7露本建設株式会社
川崎市富前区野川台 1…22…3
TEL044-766-6561

颯鱚鱚琲

内科 。胃腸内科・外科・整形外科・呼吸器内科
リハビリテーション科・訪問看護

AM9:00～ 12:00
PM2:00～ 6:00
土曜PM4:00ま で

・・ 麟擬1鶴臆蘊餘贔 瞼
21(044)866-3315 (4式 |)
川崎市宮前区有馬3-10-7
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健康講座と体力測定

1
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驀

輪投げで体カチェック ト(/
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:f みんなで体操

な
一銭
一

輩
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電気設備工事―式
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基眠タナベエンジエアリング



東京新間を読んでみませんか?
懸O畿卜A.登[の読者から暉翡支持をい先だいて鷲ヽます。

分なら1週間、無料警おためしできます。

_ユニ]暑コ1日

買
い
や
す
い
‥

購
読
料
が
安
い
。
紙
面
が
コ
ン
パ
ク
ト
で
読
み
や
す
い
。

東
京
都
／
７０
代
女
性

他
紙
を
購
読
し
て
ま
し
た
が
、
１
週
間
の
た
め
し
よ
み

を
し
て
内
容
も
良
く
購
読
し
ま
し
た
。

今

で

は

す

っ
か

り

愛

読

者

で

す

。
　

　

　

　

東
京
都
／
７０
代
男
性

読
み
や
す
い
‥

文
字
が
大
き
く
て
、
読
み
や
す
い
。

全
体
的
に
穏
や
か
な
雰
囲
気
が
好
き
。
埼
玉県／
７０代女性

続
け
や
す
い
‥

毎
日
楽
し
く
数
独
を
し
て
い
ま
す
。

現
在
８２
歳
で
す
が
通
院
し
て
い
る

院
長
に
も
褒
め
ら
れ
ま
す
。千

葉
県
／
８０
代
女
性

お
値
段
も
お
手
頃
で

年
金
生
活
者
に
と
つ
て
、助
か
っ
て
ま
す
。

東
京
都
／
７０
代
女
性

※
購
読
者
ア
ン
ケ
ー
ト
よ
り
抜
粋

神
奈
川
県
／
５０
代
女
性

東京前年比177%

コメ高騰
「衝撃的

(税込 )

円,HflJriBr月

^ミ

「
子
ど
も
に
十
分
・食

■
■
Ｕ

■
■
Ｕ

通話料無料 オペレーターが直接対応するのでご安心ください

聰剋
レ
。0120‐026‐999
①24時間受付

首
相
表
明

．

―
―
・
　

　

一●

地域最安値

1週間無料のためしよみ、ご購読のお申し込みはこちらから



1週間無料のためしよみで、

今お読みの新聞と読み比べてください③

今なら1週間分980円を響、奪斗で「ためしよみ」できます。

毎朝の習慣にビッタリ′

東京新聞では、

数独や漢字クイズを毎日

掲載しています。

ご購読でプレゼント′
東京新聞を新規で6カ月以上購読

お申し込みの方にどちらかをプレゼント

※プレゼント品は、在庫の関係でお届けに時間がかかったり、

代わりの品にさせていただくことがあります。

新聞購読料のお支払いは、国座振替・クレジットカードがおすすめです。(手数料無料)

※「1週間ためしよみ」の複数回お申し込みについては、お断りする場合があります。

●個人情報の取り扱いについて>1このハガキの個人情報は、東京新聞及び関連会社
で、ためしよみ・購読の手続きに利用いたします。2ためしよみ・購読紙の配達などを行うため

に、個人情報の秘密保持契約を締結した新聞販売店へ委託を行います。3その他委託者

以外の第二者へ提供することはごさいません。

ためしよみで
全員にプレゼントr
東京新聞オリジナル

nepia鼻セレブティシュ

‥
一熾‰指̈
　　」

．
一畝二疇
‐
“

畠

L10Nナノックスギフト

, ・・・

NλNOX
Oneと■

■饉霊白
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1レイ+レイ 豪
■ .  ―・ 1頭フ

鯰

災害対策セット

※どちらか希望の商品Noをご記入ください
●―――――――――――― ―一 ―十

~~~~~~~~~~~~キ リトリ線 ―一 ―――

料金受取人払郵使

差 出 有 効 期 間

2026年 5月 19日
まで (切 手不要 )

郵 便 は が き

323
東京都千代田区内幸町2Ⅲ l‐4
中日新聞東京本社 (東京新聞エンタープライズ)

東 京 新 聞 お客さまセンタ… 行

年 月 日～ 力月購読
※年末年始や連体等に重なる場合、希望日にお届けできない場合があります

ご購読の方 >

今後、東京新聞からのお知らせを 匡]希望します [コ 希望しません

11‖
1卜
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オペレーターが直接対応するのでご安心ください

通話料無料

函コ。0120日 026‐999

※上記QRコードを読み取り、フォームに入力の上、お申し込みください

ハガキでのお申し込みはこちら>
ハガキに必要事項をご記入の上、切り取つて投函ください。

東京新聞 申込

①24時間受付

ためしよみ

8

購 読鶉 鐵日

軍

7687

局

認

座銀

承

1週間無料ためしよみ
※お申し込み受付からお届け開始まで数日かかる場合があります

●
′ 朝刊のみ 購読 1カ月>3り 400岡 地域最安値

東 京 新 聞
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―
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′
１
ヽ 8

No.255N。.024

フリガナ お電話

お名前 様 年 代    代 (男性 。女性 )

ご住所 〒
都
県

市
区

現在購読中の新聞は?□ 朝日□ 毎日□ 読売□ 日経 □ 産経□ その他(  )□ なし

ハガキコード  720

東 京 新 聞

新規購読特典

6カ月以上購読の方>商品をE]希望します商品No.

日希望しません
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シエアの

住みかえサロン

ヽ口●

アのお悩み ]ー

ワンストツプでサポ~ いたります
シニア0相続の専任担当者および各分野の専門家と連携した

専門的なサポートを受けられます。

提携法人38社

施設約1,780棟

ご自宅の売却からお住みかえ先のご紹介、介護・資金のことまで。

お身体の状態や希望する暮らし方に合わせ、幅広くご紹介が可能です。

まるごと、安心してお任せください。

シエア住宅への住みかえ相談・介護相談の場合は専門のスタッフがお手伝いします

住
ま
い
の
選
択
肢
（
一
例
）

自宅

〉

鞣 腱舗:傲倅:甲蝠

シニアの住みかえサポート

東急リバブルの

1   介護型
| シエア向け住宅

駅近マンションの :
ご紹介   :

自立型

シエア向け住宅

相続税の確認

遺産分割協議

東急リバブルの相続サポート

こんな方にお勧めです。JOコ
■  ‐ ●

眩復 ●将来の相続税が

いくらかかるのか知りたい

●我が家に必要な対策は何か

●対策するとどうなるのか知りたい
「プロの『相続×不動産』診断」

報告書(抜粋)
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Xシ
=ア
向け住宅:サービス付き藁齢者向け住宅・

各種有1料 |1老人ぶ―ムなど
o025年,事時点の提‐壼施設撃)

相続税の申告

相続登記

―卜しますサ ポか り

プロの

「相続×不動産」

診断



燿&、 周囲に知られず
鰺蛉爾」

「
早期の現金化が可能

リバブル不動産買取
東急リバブルが買主となり、お客

様のご所有不動産を直接購入い

たします。ご希望のスケジュール

を第一優先に買取いたします。

畿早急に現金化したい方

鰺周囲に知られず売却したい方

機売却を確定させて、早く次の

住まいに移りたい方

方にオススメ

昴
不動産売却種談 `不動産査定をいただいた方への特典 :

"::tiよ

サロン

,=vq)

6/-Fこれか

他にも情報満載

●シエアの住みかえサロンがお手伝いできること

●住まいの選択肢 ①シエアの住みかえの豆知識 ●相続

鬱シエア向け住宅とは 鰈ライフプランニング⑬不用品処分など

お客様ひとりひとりの「最適角馨重へ。

私たち東急リバブルが、つないでいきます。

※全てのサービスにはご利用条件があります。適用可否および保証額 (リ バブル売却保証)、 当社購入金額 (リ バブル不動産買取)は 当社審査によります。対象不動産の条件に

よっては、本サービスをご利用いただけない場合があります。また、当社が日常的に営業・販売活動ができるエリアが対象となります。詳細は当社営業担当者へご相談ください。

醸急いで売却する必要がなく、

余裕をもって資産売却したい方

③高値での成約を日指したい方

「経験 ×データ分析 =早期かつご希望の価格で売る戦略」

時期も価格設定も余裕を持ちたい方は

通常売却
日 :習劇日

習撫
過去成約実績を分析し、効果的

な売却促進活動をご提案いたし

ます。

■

,,|=||_ ‐.|・ ‐・ 回軸:勇回

舗●
●

一蔵
，

一̈一一一，
■

携帯・スマホから

1甲
T甲叫

鑽

ヽ ―

シエアの住みかえサロン特製
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